
日
にっ

  程
てい

：8月
がつ

16日
にち

（土
ど

）10：30～14：00 

場
ば

  所
し ょ

：地域
ち い き

自立
じ り つ

生活
せいかつ

支援
し え ん

センターなごみ（大阪市
お お さ か し

住吉区
す み よ し く

帝塚山
てづかやま

東
ひがし

5-10-15） 

内
ない

  容
よう

：夏
なつ

といえばお祭
まつ

り！ゲームコーナーや飲食
いんしょく

の模擬店
も ぎ て ん

を出
だ

し、なごみをお祭
まつ

り会場
かいじょう

に再
さい

現
げん

！模擬店
も ぎ て ん

のお店番
みせばん

をしてくださる方
かた

などを募集
ぼしゅう

します。なごみに入居
にゅうきょ

されている皆様
みなさま

や、地域
ち い き

の方々
かたがた

と一緒
いっしょ

にお祭
まつ

りを楽
たの

しみ、ひと夏
なつ

の想
おも

い出
で

をつくりませんか？ 

条
じょう

  件
けん

：ボランティア登録者
とうろ くしゃ

は食事
し ょ く じ

を提
てい

供
きょう

します。動
うご

きやすい服装
ふくそう

でお越
こ

しください。 

素敵
す て き

な笑顔
え が お

と楽
たの

しむ気持
き も

ちもお忘
わす

れなく！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025年
ねん

7月号
がつごう

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月
が つ

以降
い こ う

 ボランティア情報
じ ょ う ほ う

一覧
い ち ら ん

 
 

 
 

あぁ夏祭
な つ ま つ

り！！ なごみ納涼
の う り ょ う

祭
さ い

 開催
か い さ い

しま～す♪ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

昨年
さくねん

は大盛況
だいせいきょう

でした～！！ 今年
こ と し

もお待
ま

ちしています m(__)m 

 

 

 

 

（社
し ゃ

福
ふ く

）ライフサポート協会
きょうかい

 ボランティアコーディネーター：森本
も り も と

 
 

暑
あつ

い日差
ひ ざ

しが降
ふ

り注
そそ

ぎ、夏
なつ

本番
ほんばん

を迎
むか

える 7月
がつ

となりました。皆様
みなさま

、いかがお過
す

ごしでしょうか。 

いよいよ夏
なつ

のボランティア活動
かつどう

の季節
き せ つ

がやってまいりました。今年
こ と し

の夏
なつ

も、恒例
こうれい

行事
ぎょ うじ

やイベント企
き

画
かく

が

盛
も

りだくさんです♪ 

毎年
まいとし

この時期
じ き

、多
おお

くの方々
かたがた

が熱心
ねっしん

にご参加
さ ん か

くださり、当法人
とうほうじん

の活動
かつどう

を力強
ちからづよ

く支
ささ

えてくださっています。 

この夏
なつ

も、皆様
みなさま

と共
とも

に、充実
じゅうじつ

した時間
じ か ん

を分
わ

かち合
あ

えることを願
ねが

っております。皆様
みなさま

のご参加
さ ん か

を心
こころ

よりお

待
ま

ちしております！ 



日
にっ

  程
てい

：9月
がつ

6日
か

（土
ど

）12：30～16：30 

場
ば

  所
し ょ

：住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター2階
かい

大広間
お お ひ ろ ま

（大阪市
お お さ か し

住吉区
す み よ し く

帝塚山
て づかやま

東
ひがし

5‐8‐3） 

内
ない

  容
よう

：認知症
にんちしょう

高齢者
こうれいしゃ

の理解
り か い

を広
ひろ

める啓発
けいはつ

のための講演会
こうえんかい

を開催
かいさい

。会場
かいじょう

準備
じゅんび

や来場者
らいじょうしゃ

の案内
あんない

、受付
うけつけ

 

対応
たいおう

など運営
うんえい

補助
ほ じ ょ

をお願
ねが

いします。講演
こうえん

もお聞
き

きいただけます。 

条
じょう

  件
けん

：動
うご

きやすい服装
ふくそう

でお越
こ

しください。飲
の

み物
もの

やタオルは適宜
て き ぎ

お持
も

ちください。 

昼食
ちゅうしょく

の提供
ていきょう

はありません。ボランティア登録者
とうろくしゃ

は交通費
こ う つ う ひ

支給
しきゅう

（上限
じょうげん

1,500円
えん

） 

今年
こ と し

も開
かい

催
さい

します！！ “老
お

いと向
む

き合
あ

う講演会
こ う え ん か い

”（地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊ ボランティア窓口
まどぐち

はこちら ＊＊＊ 
 

558‐0054 大阪市
お お さ か し

住吉区
す み よ し く

帝塚山
て づかや ま

東
ひがし

5‐8‐3 住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ライフサポート協会
きょうかい

 ボランティアコーディネーター 森本
もりもと

 

電
でん

 話
わ

：06‐6678‐7572 ＦＡＸ
ファックス

：06‐6678‐7573 

メール：volun-cheer-fully@lifesupport.or.jp 

６月
がつ

１９日
にち

（木
も く

）、ごはん倶楽部
く ら ぶ

に桃山
ももやま

学院
がくいん

大学
だいがく

、関西
かんさい

大学
だいがく

より、5名
めい

の皆
みな

さんが 

ボランティアとして参加
さ ん か

され、一緒
いっしょ

に活動
かつどう

を盛
も

り上
あ

げてくださいました！！ 

当日
とうじつ

の簡単
かんたん

な流
なが

れに関
かん

する説明
せつめい

の後
あと

、食材
しょくざい

調理
ちょうり

やフードパントリー（※）、買
か

い物
もの

など、それぞれの持
も

ち場
ば

で普段
ふ だ ん

より参加
さ ん か

されている皆様
みなさま

とコミュニケーションを図
はか

りながらテキパキと活動
かつどう

されていました。 

当日
とうじつ

は満員
まんいん

御礼
おんれい

で、そこかしこで話
はな

し声
ごえ

や笑
わら

い声
ごえ

が絶
た

えず、いつも以上
いじょう

に活気
か っ き

溢
あふ

れるごはん倶楽部
く ら ぶ

でした～♬ 

ご参加
さ ん か

いただきましたボランティアの皆
みな

さん、大変
たいへん

お疲
つか

れ様
さま

でした、と同時
ど う じ

に本当
ほんとう

に有難
ありがと

うございました！！ 

※フードパントリー ＝ 企業
きぎょう

・団体
だんたい

から寄付
き ふ

でいただいた食材
しょくざい

などを必要
ひつよう

な人
ひと

に無償
むしょう

で提
てい

供
きょう

する活動
かつどう

です。 

 

日
にっ

  程
てい

：火曜日
か よ う び

（第
だい

１・３週目
しゅうめ

）16：00～18：00 

水曜日
す い よ う び

 16：00～18：00 

土曜日
ど よ う び

 10：00～12：00 

場
ば

  所
し ょ

：じらふ長居
な が い

（大阪市
お お さ か し

住吉区
す み よ し く

長居
な が い

2‐4‐1） 

内
ない

  容
よう

：集団
しゅうだん

療育
りょういく

プログラム進行
しんこう

の補助
ほ じ ょ

（準備
じゅんび

・ 

片
かた

づけ）とご利用
り よ う

のお子
こ

様
さま

の遊
あそ

び相手
あ い て

 

などをお願
ねが

いします。 

条
じょう

  件
けん

：ボランティア登録者
とうろくしゃ

は交通費
こ う つ う ひ

支給
しきゅう

 

（上限
じょうげん

1,500円） 

動
うご

きやすい服装
ふくそう

でご参加
さ ん か

ください。 

日
にっ

  程
てい

：7月
がつ

17日
にち

（木
も く

） １６：３０～２０：００頃
ころ

 

場
ば

  所
し ょ

：地域
ち い き

自立
じ り つ

生活
せいかつ

支援
し え ん

センターなごみ 

（大阪市
お お さ か し

住吉区
す み よ し く

帝塚山
てづかや ま

東
ひがし

5-10-15） 

内
ない

  容
よう

：いろいろな人
ひと

と関
かか

わる、みんなでわい 

わい食事
し ょ く じ

をつくる、おしゃべりしなが 

ら一緒
いっしょ

に楽
たの

しく食
た

べる、「ごはん倶楽部
く ら ぶ

」 

で調理
ちょうり

補助
ほ じ ょ

、買
か

い物
もの

、片
かた

づけなどのお手
て

 

伝
つだ

いをお願
ねが

いします。 

条
じょう

  件
けん

：食事
し ょ く じ

の無償
むしょう

提供
ていきょう

あります。 

多少
たしょう

汚
よご

れてもよい服装
ふくそう

でお越
こ

しください。 

7月
がつ

の“ごはん倶楽部
く ら ぶ

”は焼肉
や き に く

です！ 児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

“じらふ長居
な が い

”からの募集
ぼしゅう 

mailto:volun-cheer-fully@lifesupport.or.jp

