
 

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなのマーケットるぴなす 

（就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

B型
がた

） 

 

 

障
しょう

がい者
しゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

と買
か

い物
もの

弱者
じゃくしゃ

支援
し え ん

を目的
もくてき

に、 

地域
ち い き

ぐるみのマーケットプロジェクトです★ 

地域
ち い き

での活動
かつどう

を大事
だ い じ

にしていますので、 

ご興味
きょうみ

のある方
かた

はぜひおこしください(^^♪。 

 

 
  

つばめ（児童
じ ど う

発達
はったつ

・ 

放課後
ほ う か ご

等
とう

デイ） 松林
まつばやし

 

 

 

お子
こ

さんたちが安心
あんしん

してたくさん遊
あそ

べる場所
ば し ょ

で 

お待
ま

ちしています♪ 

 
 

 

 

じらふ泉
せん

北
ぼく

 

（放課後
ほ う か ご

等
とう

デイ） 森
もり

 

 

 

 

自然
しぜん

豊
ゆた

かな堺
さかい

市南区
しみなみく

にある放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービスで 

ボランティア担当
たんとう

をしております！天気
てんき

が良
よ

ければ

毎日
まいにち

外遊
そとあそ

び( 笑
わらい

)。子
こ

どもたちと一緒
いっしょ

に全 力
ぜんりょく

で遊
あそ

びませ

んか？♬ 
 

 

 

はぴな（生活
せいかつ

介護
か い ご

） 井上
いのうえ

 

 

 

はじめまして。4 月に入 職
にゅうしょく

した 

井上
いのうえ

と申
もう

します。ボランティア担当
たんとう

をさせていただく

ことになりました。コロナ禍
か

ですが、今
いま

できることを少
すこ

しずつみなさんと考
かんが

え、活動
かつどう

していけたらと思
おも

ってい

ます。よろしくお願
ねが

いします。 
 

（社
しゃ

福
ふく

）ライフサポート協会
きょうかい

 障
しょう

がいグループホーム／ボランティアコーディネーター 朝倉
あさくら

 

 いつもお世話
せ わ

になっています♪全国的
ぜんこくてき

に新型
しんがた

コロナウイルスのワクチン接種
せっしゅ

がすすんできているようです

ね！先日
せんじつ

日本
に ほ ん

政府
せ い ふ

から台湾
たいわん

政府
せ い ふ

へ新型
しんがた

コロナウイルスのワクチンを無償
むしょう

提供
ていきょう

するとニュースで見
み

ました。 

台湾
たいわん

政府
せ い ふ

は東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

の際
さい

には多額
た が く

の義援
ぎ え ん

金
きん

という形
かたち

で、また新型
しんがた

コロナウイルスが日本
に ほ ん

でも流行
りゅうこう

し始
はじ

め

た際
さい

にはマスクを寄付
き ふ

してくれるという形
かたち

で助
たす

けてくれていました。どこも大変
たいへん

な状 況
じょうきょう

の中
なか

、自分
じ ぶ ん

の周
まわ

り、

全国
ぜんこく

で、そして各国
かっこく

でつながり・助
たす

けあっていきたいですね(^^♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

◇問
と

い合
あ

わせ先
さき

 

〒558-0054 大阪市
おおさかし

住吉区
すみよしく

帝塚山
てづかやま

東
ひがし

5－8－3 住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふくし

センター
せ ん た ー

 

社会
しゃかい

福祉
ふくし

法人
ほうじん

ライフサポート
ら い ふ さ ぽ ー と

協 会
きょうかい

  

ボランティアコーディネーター
ぼ ら ん て ぃ あ こ ー で ぃ ね ー た ー

 崎本
さきもと

・奥谷
おくたに

・朝倉
あさくら

 

電
でん

 話
わ

：06－6678－7572 FAX：06－6678－7573 

メール：volun-cheer-fully@lifesupport.or.jp 

 

COCORO作業所
さぎょうじょ

の新
あたら

しいボランティア担当
たんとう

、 

道下
みちした

さんです★ 

今年度
こんねんど

初
はつ

のボランティア体験記
たいけんき

となります(^O^) 

 

私
わたし

が初
はじ

めてボランティアに触
ふ

れたのは 20年
ねん

以上前
いじょうまえ

になります。 

当時
と う じ

私
わたし

は『パニック障害
しょうがい

』
」

と診断
しんだん

され当
あ

たり前
まえ

にできていた事
こと

ができなくなり、人
ひと

の手
て

を借
か

り

なくては日常
にちじょう

生活
せいかつ

を送る
お く る

事
こと

さえできませんでした。 

薬
くすり

の効果
こ う か

や周
まわ

りの手助
て だ す

けもあり少
すこ

しずつ回復
かいふく

する中
なか

、私
わたし

も誰
だれ

かの役
やく

に立
た

ちたい、社会
しゃかい

と関
かか

わり

を持
も

ちたいと思い
お も い

近
ちか

くの老人
ろうじん

ホームでボランティアをする事
こと

にしました。お話
はなし

をしたりお茶
ちゃ

を飲
の

んだり一緒
いっしょ

に洗濯物
せんたくもの

をたたんだり、たまに息子
む す こ

を連
つ

れて訪問
ほうもん

するとみなさんすごく喜
よろこ

んで迎
むか

えて

くれました。病気
びょうき

になった事
こと

は辛
つら

く苦
くる

しい出来事
で き ご と

だったけれど、ボランティアを通
つう

じ今
いま

の仕事
し ご と

に

巡
めぐ

り合
あ

う事
こと

ができました。あの頃
ころ

の気持
き も

ちを大切
たいせつ

に、これからも頑張
が ん ば

っていきます♪ 

 

 

昨年
さくねん

からスタートしたこの項目
こうもく

ですが、ボランティアさんからもご好評
こうひょう

をいただき、 

今年度
こんねんど

も引
ひ

き続き
つ づ き

掲載
けいさい

させていただきます★ 

職員
しょくいん

が体験
たいけん

したボランティアや、始
はじ

めるきっかけとなった出来事
で き ご と

、今
いま

の仕事
し ご と

にも通
つう

じるきっかけ

など、職員
しょくいん

の紹介
しょうかい

もふくめてご覧
らん

いただけたらと思
おも

います♪ 

次号
じ ご う

のボランティア体験記
たいけんき

は表面でも紹介
しょうかい

しているはぴなの井上
いのうえ

さんです♪ 

井上
いのうえ

さんはこの４月
がつ

からライフサポート協会
きょうかい

に入 職
にゅうしょく

され、 

新
あたら

しくはぴなのボランティア担当
たんとう

に就任
しゅうにん

されています(^O^) 

来月号
らいげつごう

もお楽
たの

しみに～(^^♪ 

mailto:volun-cheer-fully@lifesupport.or.jp

