
▼日
にち

 時
じ

：6/10（月
げつ

）12:00～16:00 

     ※雨天
う て ん

中止
ちゅうし

＝順延
じゅんえん

なし 

▼行
いき

 先
さき

：大阪
おおさか

舞
まい

洲
しま

ゆり園
えん

（大阪市
おおさかし

此花区
このはなく

） 

▼内
ない

 容
よう

：舞
まい

洲
しま

ゆり園
えん

へ行
い

くにあたり、道中
どうちゅう

（車中
しゃちゅう

）での見守
み ま も

りや

ゆり園
えん

での付
つ

きそい、車
くるま

イスの介助
かいじょ

をはじめ、高齢
こうれい

利用者
りようしゃ

の方
かた

との話
はな

し相手
あ い て

・交流
こうりゅう

など 

▼集
しゅう

 合
ごう

：住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター2階
かい

きずな 

▼ 条
じょう

 件
けん

：交通費
こうつうひ

支給
しきゅう

（上限
じょうげん

1,500円
えん

）、 

     昼 食
ちゅうしょく

は各自
か く じ

で済
す

ませてお越
こ

し下
くだ

さい 

ホームヘルパーさんのように「訪問
ほうもん

」したり、デイサービスのように「通
かよ

い」があったり、

ショートステイのように「泊
と

まり」が出来
で き

たり、その時
とき

の状 況
じょうきょう

に応
おう

じてひとり一人
ひ と り

に合
あわ

せ

たサービスを総合的
そうごうてき

に提供
ていきょう

。住
す

み慣
な

れた地域
ち い き

でお家
うち

での生活
せいかつ

を応援
おうえん

する頼
たの

もしい施設
し せ つ

です 

 

 

 

 

 

 

 

2019年
ねん

5月号
がつごう

   

 

（社
しゃ

福
ふく

）ライフサポート協会
きょうかい

 ボランティアコーディネーター 石川
いしかわ

 
 

ボランティアの皆
みな

さん、こんにちは！ 

季節
き せ つ

は春
はる

から初夏
し ょ か

になってきていますね。ゴールデンウィーク、皆
みな

さんはどこかへお出
で

かけになりま

したか。私
わたし

は通天閣
つうてんかく

へ出
で

かけました。通天閣
つうてんかく

からはハルカスや動物
どうぶつ

園
えん

が見
み

えます。小
ちい

さい頃
ころ

に登
のぼ

った

通天閣
つうてんかく

とは景色
け し き

も変
か

わってしまいましたが、大阪
おおさか

が見下
み お

ろせましたよ。 

また通天閣
つうてんかく

にはビリケンさまがいました。健康
けんこう

をお祈
いの

りして足
あし

をなでてきましたよ。ビリケンさんの

笑顔
え が お

を見
み

てあんな風
ふう

に笑
わら

えたらなぁと思
おも

います。 

皆
みな

さんに今度
こ ん ど

会
あ

えるのはいつ頃
ごろ

になるでしょう！とびきりの笑顔
え が お

で皆
みな

さんをお迎
むか

えしたいと思
おも

います 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつ      い    こう                                                     じょう  ほ う    い ち  ら ん                        

                                

じょう   ほう    いち    らん 

しょう き  ぼ   た   き  のう がた きょ  たく  かいご はる     えん そく  き  かく 

「小規模
し ょ う き ぼ

多機能型
た き の う が た

居宅
きょたく

介護
か い ご

」

ってなに？ 

どんなところ？ 

 



「生活
せいかつ

訓練
くんれん

つみき」は 障
しょう

がいのある 18歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

が将来
しょうらい

のステップ

アップのために 2年間
ねんかん

という限
かぎ

られた時間
じ か ん

の中
なか

で 力
ちから

をつけるところ

です。特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

高等部
こうとうぶ

の卒業後
そつぎょうご

の進路
し ん ろ

＝作業所
さぎょうしょ

という考
かんが

え方
かた

が多
おお

い中
なか

、障
しょう

がいがあるからこそゆっくり、本人
ほんにん

のペースで大人
お と な

になって

ほしいという保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

の思
おも

いから最近
さいきん

少
すこ

しずつ増
ふ

えてきた、障
しょう

がい

のある青
せい

年期
ね ん き

のメンバーの居場所
い ば し ょ

です。 

★学生
がくせい

さんたちと一緒
いっしょ

に楽
たの

しく、過
す

ごしていただける方
かた

 

★学生
がくせい

さんたちの立場
た ち ば

にたって 考
かんが

えていただける方
かた

 

★人
ひと

と関
かか

わることが大好
だ い す

きな方
かた

 

▼日時
に ち じ

：平日
へいじつ

、月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

、9時
じ

～17時
じ

の間
あいだ

で 

希望
き ぼ う

日時
に ち じ

をご連絡
れんらく

ください。 

▼内容
ないよう

：「ネイルできます」「ピアノが弾
ひ

けます」など 

得意
と く い

なことがある方
かた

、大歓迎
だいかんげい

♪  

                          

 

 

つみきでは、利用者
りようしゃ

さんたちと一緒
いっしょ

に毎年
まいとし

9月
がつ

、1泊
ぱく

2日
か

のキャンプを実施
じ っ し

しています。 

このイベントに毎年
まいとし

、現役
げんえき

の大学生
だいがくせい

さんたちが参加
さ ん か

してくださっています。 

昨年度
さくねんど

は和歌山
わ か や ま

県立
けんりつ

潮
しおの

岬
みさき

青少年
せいしょうねん

の家
いえ

に行
い

き、カレーライス作
づく

りやキャンドルファイヤーなどをしました。 

また温泉
おんせん

に行
い

って旅
たび

の疲
つか

れをみんなで癒
いや

しました。 

2019年
ねん

も実施
じ っ し

予定
よ て い

なのでぜひ興味
きょうみ

のある方
かた

はお問
と

い合
あ

わせ下
くだ

さい☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ボランティア窓口
まどぐち

はこちら  
 

〒558-0054 大阪市
おおさかし

住吉区
すみよしく

帝塚山
てづかやま

東
ひがし

5－8－3 住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ライフサポート協会
きょうかい

  

ボランティアコーディネーター 崎本
さきもと

 優子
ゆ う こ

 

電
でん

 話
わ

：06－6678－7572 FAX：06－6678－7573 

メール：volun-cheer-fully@lifesupport.or.jp 

しょう かい                           せい かつ くん れん                       へん                                                    

「つみき」って 

どんなところ？ 

 

 

 

ボランティア大募集
だいぼしゅう

！ 

Facebookページにてつみきの 

活動
かつどう

風景
ふうけい

を UPしています★ 

http://2.bp.blogspot.com/--zsSLoWy2ok/UYDRqauQRfI/AAAAAAAAQ8Y/EXXP5iC9v84/s800/kintarou_kuma.png
mailto:volun-cheer-fully@lifesupport.or.jp

