
 

 

 

 

 
べらしお福祉 

住吉東店 
コブン・カフェ 

手作りショップ 

パンプ 
Café コロたま 

こんなお店 

おいしい塩ラーメン

は看板商品！メニュ

ーも充実しています。 

豊富なメニュー

をそろえていま

すよ～ 

パンと焼き菓子の

お店です。 

JR 阪和線我孫子

町駅近くの喫茶店

です。 

開店曜日 月曜日～金曜日 月曜日～金曜日 月曜日～金曜日 月・水・金曜日 

開店時間 11：30～13：30 9：30～14：30 10：00～16：00 11：30～14：30 

備考  2/11（金）と 23（水）は休み  
 

 
FamilyFriendry らふら 

みんなのマーケット 

るぴなす 
田辺大根堂 

その他の

「カフェ」

「食堂」関

係はしば

らくお休

みさせて

いただき

ます。 

こんなお店 

色々な作業所で作られ

た商品を選りすぐって

揃えています。 

堺市南区高倉台にあ

る就労支援のスーパ

ーです。 

なごみ玄関で野菜や

乾物など販売してい

ます。 

開店曜日 火曜日～土曜日 月曜日～金曜日 毎週木曜日 

開店時間 10：00～16：00 10：00～17：00 10：30～ 

備考  祝日は不定期営業  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さる、2021年
ねん

12月
がつ

18日
にち

（土
ど

）14：00 か

ら、住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター2階
かい

 

大広間
おおひろま

にて、「2021年度
ね ん ど

 実践
じっせん

報告会
ほうこくかい

」がお

こなわれました。 

 今回
こんかい

の報告会
ほうこくかい

では、①泉北
せんぼく

はぴな生活
せいかつ

介護
か い ご

より『はぴなでの意思
い し

決定
けってい

支援
し え ん

』、②小規模
しょうきぼ

多機能
た き の う

居宅
きょたく

介護
か い ご

きずなより『容子
よ う こ

さんとの約束
やくそく

－小規模
しょうきぼ

多機能
た き の う

だからこそできた看
み

取
と

り―』、③生活
せいかつ

訓練
くんれん

つみきより

『「せい」を知
し

って「ひと」を知
し

る―性
せい

教
きょう

育
いく

支
し

援
えん

の取
と

り組
く

み―』の 3事例
じ れ い

が報告
ほうこく

されました。 

 リモートも含
ふく

め 60名
めい

以
い

上
じょう

が、色々
いろいろ

な地域
ち い き

から、支
し

援
えん

者
しゃ

さんやご家
か

族
ぞく

さんなどさまざまな方々
かたがた

が参加
さ ん か

されました。 

 

 

 

 

 

年末
ねんまつ

はカニ鍋
なべ

、肉
にく

たっぷりのすき焼
や

き、住吉
すみよし

名物
めいぶつ

きずなでも恒例
こうれい

となりま

した煮
に

こごり、テールスープ…！一年
いちねん

の締
し

めくくりに美味
お い

しいものを食
た

べて

笑
え

顔
がお

になられる姿
すがた

に、私
わたし

たち職
しょく

員
いん

一
いち

同
どう

もうれしさがこみ上
あ

げてき

ました。 

新年
しんねん

は雑煮
ぞ う に

に職員手
しょくいんて

づくり

のおせち料理
りょうり

。新年
しんねん

早々
そうそう

、皆
みな

さ

んのお腹
なか

も満
み

たされたことか

と思
おも

います。 

2022 年２月号 
（社福）ライフサポート協会 

〒558-0054 
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新年
しんねん

のカレンダーに

模
も

様
よう

替
が

えした特
とく

養
よう

なご

みでは、今年
こ と し

もおせち

料理
りょうり

を準備
じゅんび

しました。

正月
しょうがつ

には、枡
ます

に注
そそ

いだ

日
に

本
ほん

酒
しゅ

を嗜
たしな

まれる入
にゅう

居者
きょしゃ

さんも多数
た す う

いらっ

しゃり、とても和
なご

やかに新
しん

年
ねん

を迎
むか

えることができました。 

 

 

 

 

 

 

なごみデイサービスになんと鳥居
と り い

ができま

した！！  この鳥居
と り い

に利用者
りようしゃ

さんが作
つく

った

「とら」と書
か

かれた飾
かざ

り物
もの

を飾
かざ

っています。 

そして、感染
かんせん

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

をしながら新年会
しんねんかい

をおこないました。利用者
りようしゃ

さ

んに鏡
かがみ

割
わ

りをしていただき、新年会
しんねんかい

スタート！！スタッフの出
だ

し物
もの

（ゴムパッチンや、とらの置物
おきもの

（手作
て づ く

り！）の重
おも

さあて）、干支
え と

かる

た等
とう

をおこなってから、お待
ま

ちかねのおやつの時間
じ か ん

！！ おやつは

お雑煮
ぞ う に

で、曜日
よ う び

によって味
あじ

が違
ちが

うのはご愛
あい

嬌
きょう

！！ みなさん「美味
お い

し

いわ～！」と、召
め

し上
あ

がられていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年末
ねんまつ

最終日
さいしゅうび

には毎年
まいとし

「年
とし

越
こ

しそ

ば・うどん企画
き か く

」を実施
じ っ し

しているの

ですが、今回
こんかい

はさらに寒
さむ

～い冬
ふゆ

にう

れしい「お鍋
なべ

企画
き か く

」もおこないまし

た♪具材
ぐ ざ い

やスープなど、メンバーさ

んからリクエストを募
つの

り、当日
とうじつ

はみ

んなでせっせと材料
ざいりょう

準備
じゅんび

。白菜
はくさい

がボ

ウルに山盛
や ま も

り３つほどできてしまいました…感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、みんなで同
おな

じお鍋
なべ

をつついて…とはいきませんで

したが、準備
じゅんび

段階
だんかい

からにぎやかで楽
たの

しい企
き

画
かく

となりました。 

年
とし

明
あ

けには、お賽銭
さいせん

を準備
じゅんび

して、堺市南区
さかいしみなみく

にある櫻井
さくらい

神社
じんじゃ

へ恒例
こうれい

の「初詣
はつもうで

」に行
い

きました。お賽銭
さいせん

を入
い

れなが

ら「お父
とう

さ～ん！がんばって～！」とお願
ねが

い！？するメン

バーさんも( 笑
わらい

)。 

 

 

 

 

 

コロナ禍
か

でもできることを考
かんが

えたい！コロナ禍
か

でも利用者
りようしゃ

さんが主役
しゅやく

に

なる場
ば

を作
つく

れないか…と考
かんが

えて、まずは数カ所
すうかしょ

の事業所
じぎょうしょ

による「リモート

交流会
こうりゅうかい

」を企画
き か く

しました。 

『らじゅー』※メンバーの事業所
じぎょうしょ

は大領
だいりょう

にあ

る生活
せいかつ

介護
か い ご

の「COCORO
こ こ ろ

（ひなた）」、「るーぶ班
はん

」、

小規模
しょうきぼ

多機能
た き の う

居宅
きょたく

介護
か い ご

の「大領
だいりょう

地域
ち い き

の家
いえ

であ

い」、南住吉
みなみすみよし

にある生活
せいかつ

訓練
くんれん

「つみき」、住吉
すみよし

にある就
しゅう

B
びー

製
せい

パン班
はん

の

「パンプ」、泉北
せんぼく

にある生活
せいかつ

介護
か い ご

「はぴな」です。 

各
かく

事
じ

業
ぎょう

所
しょ

で出
だ

し物
もの

を考
かんが

えていただき、１０分間
ふんかん

で利用者
りようしゃ

さんが主役
しゅやく

になれる時間
じ か ん

・場所
ば し ょ

を作
つく

る

ことになりました。「つみき」では色
いろ

んなやりたいことがどんどん出
で

てきています。話
はな

し合
あ

いを重
かさ

ね

て「ダンス・コント・ソロライブ・うた」に決定
けってい

しました。 

日時：2022 年 2 月 18 日（金） 10：30～11：30 


