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べらしお福祉住吉東店 コブン・カフェ 手づくりショップパンプ Café コロたま

こんなお店
おいしい塩ラーメンが名

物

おいしいコーヒーとサン

ドいかがですか
オガリ作業所のお店。パンやパウ

ンドケーキが売りです

阪和線我孫子町駅近く。安くてお

いしいランチをどうぞ

開店曜日 月～金 月～金 月～金 月～金

開店時間 11:30～13:30 9:30～14:30 10:00～16:00 11:30～14:30

備考 28日～1月4日休みです 28日からお休みです

FamilyFriendlyらふら みんなのマーケットるぴなす 田辺大根堂

こんなお店
子育て支援のグッズ販

売しています
堺市南区高倉台の就労支

援スーパーです

なごみ玄関でとれたて野

菜と壱岐の乾物販売

日にち 火～土 月～土 毎週木曜日
時間 10:00～16:00 10:00～17:00 10:00～15:00

備考 29日からお休みです 31日からお休みです 30日はお休みです

ごはん倶楽部 なごみ食堂 るぴなすみんなの食堂 みんなのマーケットるぴなす

こんなお店
オガリで夕食作ってみんな
で食べましょう

特養なごみ入居者さんと
いっしょにカレーを

高倉台のみんなの食堂。土
曜朝集合

堺市南区高倉台の就労支
援スーパーです

開催日・開店日 7月はお休みです 月～土
時間 17:00～19:30 16:00～19:00 10:00～12:00 10:00～17:00
備考 参加費400円 参加費100円 こども100円おとな300円 31日からお休みです

きまぐれカフェ
オレンジカフェ
ななしのごんべい

場所 なごみ地域交流スペース であい2階地域交流スペース

開催日 7月はお休みです
時間 13:00～15:00 13:30～15:30

年内はお休みの予定です

その他の「カフェ」

「食堂」関係のイベ

ントはしばらくお休

みさせていただきま

す。申し訳ございま

せん

29日～1月3日お休みです

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おみせ・イベント・相談会～お休み頂く企画もありますが、営業しているのもあります 

 

 
 

 

デニムハギレを使
つか

って作
つく

っ

ていますハロウィンとクリ

スマス、来年
らいねん

の干支
え と

トラと

動物
どうぶつ

たちを作
つく

りました。 

 

 

口
くち

に入れるとふんわりやわらかく、やさしい甘
あま

さのシフォンケーキです。子
こ

ど

もさんからお年寄
と し よ

りまで人気
に ん き

のシフォンケーキは、クリスマスケーキにも最適
さいてき

ですね。味
あじ

はプレーン、キャラメル、チョコ、レモンみかん、紅茶
こうちゃ

があります。 

1 カット 100円
えん

、1 ホール 1000円
えん

です。ホールはぜひご予約
よ や く

でどうぞ。 

 

 

 

件名に「実践報告会申

し込み」と記入のうえ 

①所属 ②氏名 

③電話番号 ④Zoom の

ID を送るアドレスを記

載してご連絡ください 

 

名物
めいぶつ

コロたまカレーとキー

ホルダーなどの雑貨
ざ っ か

です 

 
 

 

 

堺産
さかいさん

のぶどうを使
つか

った 

果
か

実
じつ

酢
す

を地元
じ も と

企業
きぎょう

さんに

協
きょう

力
りょく

頂
いただ

いて試作中
しさくちゅう

！ 
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大領
だいりょう

COCORO
コ コ ロ

では、これまで行
おこ

なってきた外出
がいしゅつ

や外食
がいしょく

企画
き か く

 

を中止
ちゅうし

せざるを得
え

ない 状 況
じょうきょう

の中
なか

、何
なに

か楽
たの

しいことをしたい

という思
おも

いから、「リモート外出
がいしゅつ

」を企画
き か く

しました。 

このイベントは、施設内
しせつない

にいながら外出
がいしゅつ

をしている雰囲気
ふ ん い き

で、昼 食
ちゅうしょく

を食
た

べるという企画
き か く

です。 

 

日本
に ほ ん

国内
こくない

の美
うつく

しい景色
け し き

や観光地
かんこうち

の映像
えいぞう

と音楽
おんがく

に包
つつ

まれて食事
しょくじ

を楽
たの

しみ 

ました。黙
もく

食
しょく

をお願
ねが

いしながらでしたが、普段
ふ だ ん

では味
あじ

わえない雰囲気
ふ ん い き

 

に新鮮
しいせん

さも感
かん

じていただけのではないかと思
おも

います。 

メンバーさんの中
なか

には、流
なが

れる映像
えいぞう

をご自身
じ し ん

のスマホで撮影
さつえい

される方
かた

も 

いました。まだまだ気
き

を抜
ぬ

けない毎日
まいにち

ですが、この状 況
じょうきょう

が落
お

ち着
つ

いた 

ら今
いま

までのような外
がい

出
しゅつ

を楽
たの

しもうと、みなさんと心待
こころま

ちにしています 

 

 

今年
こ と し

で 7回目
か い め

となる「きずなバザー」を 10月
がつ

30日
にち

開催
かいさい

しました 

昨年
さくねん

よりコロナ禍
か

で、沢山
たくさん

の行事
ぎょうじ

企画
き か く

が止
とま

っている状況下
じょうきょうか

で  

はありましたが、だからこそ、この企画
き か く

を開催
かいさい

する意義
い ぎ

、目的
もくてき

に立
た

ち返
かえ

る機会
き か い

になりました。 

当日
とうじつ

は、晴天
せいてん

に恵
めぐ

まれ、地域
ち い き

住民
じゅうみん

の方々
かたがた

、他
た

機関
き か ん

の職員
しょくいん

さ   

ん、法人
ほうじん

の仲間
な か ま

と、来客者数
らいきゃくしゃすう

総勢
そうぜい

100名
めい

を越
こ

える大盛況
だいせいきょう

となりました。ボランティアさんも今年
こ と し

は 20名
めい

の皆様
みなさま

がご協 力
きょうりょく

くださり、きずなバザーを盛
も

り上
あ

げてくださいました。ありがとうござい

ます。 

今年
こ と し

は、例年
れいねん

以上
いじょう

の物品
ぶっぴん

が 

集
あつ

まりました。きずなバザ 

ーの為
ため

に、思
おも

い入
い

れのある 

物品
ぶっぴん

や自宅
じ た く

に置
お

いておられ 

た物品
ぶっぴん

など、沢山
たくさん

頂
いただ

きま 

した。大切
たいせつ

な思
おも

い出
で

、思
おも

い 

入
い

れのこもった物
もの

をできる限
かぎ

りこれから大切
たいせつ

に使
つか

ってくださる方々
かたがた

へ 

お届
とど

けさせて頂
いただ

きました。この場
ば

をお借
か

りしまして、御礼
おんれい

申
もう

し上
あ

げます。 

きずな職員
しょくいん

一同
いちどう

 

 

 

 

 

 

現在
げんざい

、厚労省
こうろうしょう

では「 障
しょう

がい者
しゃ

グループホーム制
せい

度
ど

」の見直
み な お

しが検討
けんとう

されています。見直
み な お

し案
あん

では

障
しょう

がいの軽
かる

い方
かた

は「3年
ねん

の年限
ねんげん

で一人暮
ひ と り ぐ

らしに移
い

行
こう

させる通過型
つうかがた

」に、 障
しょう

がいの重
おも

い方
かた

は「定住
ていじゅう

型
がた

」ですがヘルパー利用
り よ う

の制限
せいげん

が入
はい

る可能性
かのうせい

があ

ります。これは結局
けっきょく

のところ「運営費
うんえいひ

の抑
よく

制
せい

（通過型
つうかがた

利用
り よ う

の切
き

り下
さ

げ）」が目的
もくてき

と思
おも

われます。 

来年
らいねん

には国会
こっかい

に諮
はか

られるとみられていますが、そ

の案
あん

での改正
かいせい

には強
つよ

く反対
はんたい

します。みなさまにも

関心
かんしん

を持
も

っていただけますと幸
さいわ

いです。 

    

 

 

 

 

 

2011年
ねん

5月
がつ

に開所
かいしょ

した「大領
だいりょう

地域
ち い き

の家
いえ

であい」が 

開所
かいしょ

10周年
しゅうねん

を迎
むか

えました。感染
かんせん

流行
りゅうこう

もあり、 

盛大
せいだい

な式典
しきてん

とはなりませんでしたが、11月
がつ

12日
にち

 

に地域
ち い き

の方
かた

や利用者
りようしゃ

さん、職員
しょくいん

などでささやかに 

開催
かいさい

いたしました。10年間
ねんかん

撮
と

りだめた多数
た す う

の写真
しゃしん

 

                       をコラージュした「記念
き ね ん

タペストリー」がみなさ 

まのご寄付
き ふ

も得
え

て完成
かんせい

し、当日
とうじつ

にはお披露目
ひ ろ め

するこ

とができました。 

                       数年前
すうねんまえ

の七夕
たなばた

イベントでは参加
さ ん か

されたお子
こ

さんの 

短冊
たんざく

に「であいではたらきたい」というものがあり

ました。そんな想
おも

いにたがわない「地域
ち い き

の家
いえ

」であ

りたいと思
おも

いを新
あら

たにしております。 

 

 

 

 

 

 

特
とく

養
よう

なごみでは、毎月
まいつき

の食事
しょくじ

企画
き か く

として「入居
にゅうきょ

者
しゃ

さん・職員
しょくいん

の出身地
しゅっしんち

の郷土
きょうど

料理
りょうり

」を作
つく

ってお

ります。8月
がつ

は↓福島県
ふくしまけん

浪江
な み え

焼
や

きそば（左
ひだり

） 

9月
がつ

はネパールのキール（ミルク粥
がゆ

）とアツァ

ラ(漬物
つけもの

)でした。↓(右
みぎ

) 

 
 

10月
がつ

は群馬県
ぐんまけん

名物
めいぶつ

のソースかつ丼
どん

でした。

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こちらの QR コードか

ら「改正
かいせい

案
あん

の解説
かいせつ

」

の動画
ど う が

が視聴
しちょう

できま

す 


