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べらしお福祉住吉東店 コブン・カフェ 手づくりショップパンプ Café コロたま

こんなお店 おいしい塩ラーメンが名物
おいしいコーヒーとサンド

いかがですか

オガリ作業所のお店。パンやパウン

ドケーキが売りです

阪和線我孫子町駅近く。安くておい

しいランチをどうぞ

開店曜日 月～金 月～金 月～金 月～金

開店時間 11:30～13:30 9:30～14:30 10:00～16:00 11:30～14:30

備考

FamilyFriendlyらふら みんなのマーケットるぴなす 田辺大根堂

こんなお店
子育て支援のグッズ販売

しています

堺市南区高倉台の就労支援

スーパーです

なごみ玄関でとれたて野菜

と壱岐の乾物販売

日にち 火～土 月～土 毎週木曜日

時間 10:00～16:00 10:00～17:00 10:00～15:00

備考

ごはん倶楽部 なごみ食堂 るぴなすみんなの食堂 田辺大根堂

こんなお店
オガリで夕食作ってみんな

で食べましょう

特養なごみ入居者さんと

いっしょにカレーを

高倉台のみんなの食堂。土

曜朝集合

なごみ玄関でとれたて野菜

と壱岐の乾物販売

開催日・開店日 6/18(木） 毎週木曜日

時間 17:00～19:30 16:00～19:00 10:00～12:00 10:00～15:00

備考 参加費400円 参加費100円 こども100円おとな300円

きまぐれカフェ
オレンジカフェ

ななしのごんべい
まちかど喫茶（るーぶ） まちかど喫茶（よさみ野）

場所 なごみ地域交流スペース であい2階地域交流スペース

開催日 毎週水曜日 毎週木曜日

時間 10:00～15:00 14：00～16：00 10:00～15:00 10:00～15:00

しばらくお休みです

しばらくお休みです

”なごみ”でコーヒーとケーキはいかがですか？

その他の「カフェ」

「食堂」関係のイベン

トはしばらくお休みさ

せていただきます。申

し訳ございません

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪
おおさか

粉
こな

もん文化
ぶ ん か

の代名詞
だ い め い し

「お好
この

み焼
や

き」を

パンで表現
ひょうげん

しました。 

たっぷりソースにマヨネーズ、リピーター     

続出
ぞくしゅつ

のおいしさです。 

 

 

 

 

米
こめ

袋
ぶくろ

が材料
ざいりょう

のバックです、お米屋
こ め や

さんや近所
きんじょ

の方々
かたがた

からも提供
ていきょう

して

いただいた 30kg
キロ

のお米用
こめよう

のものを使用
し よ う

。3重
じゅう

構
こう

造
ぞう

で軽
かる

くて丈夫
じょうぶ

な上
うえ

に、

撥
はっ

水性
すいせい

も強化
きょうか

し、機能性
きのうせい

がバツグンです。外側
そとがわ

は柿
かき

渋
しぶ

 

や蜜蝋
みつろう

を塗
ぬ

り重
かさ

ねて防
ぼう

水
すい

効
こう

果
か

と革
かわ

製
せい

品
ひん

のような風
ふう

合
あ

い 

が出
だ

せました。2000円
えん

です 

ご注文
ちゅうもん

やその他
  た

の商品
しょうひん

はこちらからお願
  ねが

いします→ 

 

 

認知症ケア学会での報告 

おみせ・イベント・相談会～お休み頂く企画もありますが、営業しているのもあります 

このような状況下
じょうきょうか

で、生活
せいかつ

の場
ば

である「特
とく

養
よう

なご

み」やグループホームなどでは、検温
けんおん

や出勤
しゅっきん

時
じ

の

消毒
しょうどく

、こまめなマスクや手袋
てぶくろ

の交
こう

換
かん

、定時的
ていじてき

な

換気
か ん き

、記録
き ろ く

の徹底
てってい

、休日
きゅうじつ

の行動
こうどう

に至
いた

るまで書
か

かれ

た「職員
しょくいん

10の心得
こころえ

」を策
さく

定
てい

し、施設内
しせつない

感染
かんせん

予防
よ ぼ う

に努
つと

めてきました。 

右
みぎ

の写真
しゃしん

にあるように備蓄
び ち く

の防護服
ぼうごふく

やマスク・

手袋
てぶくろ

・消毒
しょうどく

液
えき

もそろえてきました。 

 

その上
うえ

で、職員間
しょくいんかん

でも議論
ぎ ろ ん

をしました。施
し

設
せつ

内
ない

の

「面会
めんかい

」についてです。条件付
じょうけんつ

きで可能
か の う

としている

なごみですが、その議論
ぎ ろ ん

を受
う

けた取
と

り組
く

みの試行
し こ う

錯誤
さ く ご

を認知症
にんちしょう

ケア学会
がっかい

で報告
ほうこく

しましたので、要約版
ようやくばん

になりますが、次
つぎ

のページに掲載
けいさい

いたします。 

京都
きょうと

市内
し な い

にある陶芸
とうげい

教室
きょうしつ

で不要
ふ よ う

にな

った粘土
ね ん ど

から生
う

まれた陶器
と う き

プレート。 

ひとつひとつ違
ちが

うネコの 表 情
ひょうじょう

が

評判
ひょうばん

です。900円です 

多
おお

くの医療
いりょう

福祉
ふ く し

事業所
じぎょうしょ

がそうであるように、ラ

イフサポート協会
きょうかい

内
ない

でもこの 1年
ねん

は感染
かんせん

対策
たいさく

の取
と

り組
く

みに費
つい

やしてきました。 

法人
ほうじん

全体
ぜんたい

（利用者
りようしゃ

・職員
しょくいん

あわせて）で計
けい

11名
めい

の

感
かん

染
せん

事
じ

例
れい

が発生
はっせい

し、家族
か ぞ く

の感染
かんせん

等
とう

によって濃
のう

厚
こう

接
せっ

触
しょく

者
しゃ

となった事
じ

例
れい

も何
なん

度
ど

か報
ほう

告
こく

されています。

幸
さいわ

い 5月
がつ

段
だん

階
かい

で重 症
じゅうしょう

にいたった例
れい

や、クラスタ

ーと認
にん

定
てい

された例
れい

はありませんが、変
へん

異
い

株
かぶ

の拡
かく

大
だい

もあり、医療
いりょう

機関
き か ん

もひっ迫
ぱく

し、依然
い ぜ ん

として予
よ

断
だん

を許
ゆる

さない状
じょう

況
きょう

が続
つづ

いています。 
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特別
とくべつ

養護
よ う ご

老人
ろうじん

ホームなごみには、海外
かいがい

出身
しゅっしん

の職員
しょくいん

が数名
すうめい

います。そのうちベトナム出身
しゅっしん

の職員
しょくいん

さ

んが 3月
がつ

にベトナム料理
りょうり

の「フォー」を作
つく

ってくれました。「だしがきいていておいしい」と入居
にゅうきょ

者
しゃ

さんにも大変
たいへん

好評
こうひょう

でした 

 

 

 

 

 

 

                    これを機
き

に、この 1年
ねん

で 

                    入居者
にゅうきょしゃ

さん・職員
しょくいん

の出身地
しゅっしんち

 

                    の名物
めいぶつ

料理
りょうり

を作
つく

っていくこと 

                    になりました。国内外
こくないがい

の 

                    おいしい料理
りょうり

を順番
じゅんばん

に食
た

べていきます。 

                    旅行
りょこう

も外食
がいしょく

も困難
こんなん

な中
なか

ですが、楽
たの

しみたいと思
おも

います 

（おもてからの続きです） 

一通
ひととお

りの感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

としてすべきことはしたのですが、その段
だん

階
かい

で、こと面
めん

会
かい

については、単
たん

純
じゅん

に「禁
きん

 

止
し

」でいいのかという疑
ぎ

問
もん

が職
しょく

員
いん

間
かん

であがりました。特
とく

養
よう

は、病
びょう

院
いん

ではなくあくまでも生
せい

活
かつ

の場
ば

です。 

入居者
にゅうきょしゃ

さんの平均
へいきん

年齢
ねんれい

は 90才
さい

を超
こ

え、要
よう

介
かい

護
ご

５の方
かた

が半数
はんすう

を占
し

め、いつ何
なに

が起
お

こってもおかしくない 

のに、感
かん

染
せん

防
ぼう

止
し

とは言
い

え、一律
いちりつ

面会
めんかい

禁止
き ん し

は入
にゅう

居
きょ

者
しゃ

さんにとっても、ご家
か

族
ぞく

さんにとっ 

てもあまりに耐
た

えがたいことではないかという意
い

見
けん

です。さらには、ご本人
ほんにん

の持
も

つ力
ちから

 

を奪
うば

う事
こと

にもなりかねないこと（ご家族
か ぞ く

の来所
らいしょ

を待
ま

つあまり、エレベーターをじっと 

見
み

つめる方
かた

もおられました）タブレット面
めん

会
かい

についても用
よう

意
い

はしたものの、家
か

族
ぞく

も 

高
こう

齢
れい

だったり、認
にん

知
ち

症
しょう

のためか画
が

面
めん

越
こ

しのやりとりができないなどもありえました。 

              

経営
けいえい

会議
か い ぎ

の論議
ろ ん ぎ

の結果
け っ か

、昨年
さくねん

4月
がつ

には「特
とく

養
よう

入
いり

口
くち

での検
けん

温
おん

等
など

と面
めん

会
かい

簿
ぼ

への記
き

 

入
にゅう

」「個
こ

室
しつ

内
ない

での面
めん

会
かい

」「マスクの 着
ちゃく

用
よう

」「お帰
かえ

りの際
さい

には触
さわ

った箇
か

所
しょ

の消
しょう

毒
どく

 

という条
じょう

件
けん

のもとの面
めん

会
かい

を可
か

能
のう

としました。でも、職員
しょくいん

間
かん

には別
べつ

の意見
い け ん

も 

ありました。 

              

そんな中
なか

2020年
ねん

5月
がつ

、なごみデイサービスで感染者
かんせんしゃ

が発生
はっせい

しました。特
とく

養
よう

の職員
しょくいん

の接触
せっしょく

もなく導線
どうせん

も別
べつ

とはいえ、特
とく

養
よう

の面会
めんかい

についても再度
さ い ど

禁止
き ん し

としました。他方
た ほ う

で、看取
み と

りに入
はい

られた方
かた

のご家族
  かぞく

さんは面
めん

会
かい

をしていただいたなど、状 況
じょうきょう

に応
おう

じて判断
はんだん

をしていました。その間
かん

にも論議
ぎ ろ ん

は続
つづ

きました。 

デイ職員
しょくいん

の接触者
せっしょくしゃ

（検査
け ん さ

は陰性
いんせい

ながら濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

であり、2週間
しゅうかん

の隔離
か く り

）の復帰
ふ っ き

段階
だんかい

で、施設内
しせつない

感
かん

染
せん

は広
ひろ

がらなかったとみて、再度
さ い ど

「条件付
じょうけんつ

き面会
めんかい

」を再開
さいかい

しました。 

10月
がつ

の厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

老
ろう

健局
けんきょく

の 

事務
じ む

連絡
れんらく

では、利用者
りようしゃ

の心身
しんしん

に与
あた

えるポジティブな影響
えいきょう

や 

地域
ち い き

の感染
かんせん

状 況
じょうきょう

などを総合
そうごう

的
てき

に勘案
かんあん

し、施
し

設
せつ

側
がわ

で実施
じ っ し

の 

可否
か ひ

個別
こ べ つ

に判断
はんだん

するルールへ変更
へんこう

されました。全国
ぜんこく

老人
ろうじん

福祉
ふ く し

 

施設協
しせつきょう

議会
ぎ か い

でも「制限
せいげん

」の表現
ひょうげん

は緩和
か ん わ

されました。とはいえ 

多
おお

くの施設
し せ つ

が禁止
き ん し

にしていますし、確
たし

かに感染
かんせん

状 況
じょうきょう

は予断
よ だ ん

 

を許
ゆる

しません。「面会
めんかい

ができる」ことが即
そく

、高
たか

いリスクとなる 

わけではないにしても、職員
しょくいん

個々
こ こ

の休日
きゅうじつ

を含
ふく

めた緊張感
きんちょうかん

につながり、ご家族
か ぞ く

も『第
だい

4波
は

』以降
い こ う

は面会
めんかい

件数
けんすう

も減
へ

っています。それぞれが入居者
にゅうきょしゃ

さんを思
おも

う故に
ゆえ  

面会
めんかい

もされますし、時
とき

には抑制
よくせい

もされていま

す。法人
ほうじん

としてはその思
おも

いに応
こた

えるためにも、引
ひ

き続
つづ

き気
き

を緩
ゆる

めずに感染
かんせん

対策
たいさく

を継続
けいぞく

していきます 

 

 

 

泉北
せんぼく

拠点
きょてん

の「はぴな」（障
しょう

がい者通所
しゃつうしょ

）からの報告
ほうこく

です。利用者
りようしゃ

の 

Sくん（18歳
さい

）はまじめな方
かた

で、スケジュールをたてるとその通
とお

りきっ 

ちり過
す

ごされます。他方
た ほ う

で知的
ち て き

障
しょう

がい・自閉症
じへいしょう

もあり、苦
にが

手
て

な活動
かつどう

や 

取
と

り組
く

みの時
とき

には、机
つくえ

をたたく、大
おお

きな声
こえ

をだす等
など

をしてしまうこと 

がしばしばみられました。そこで「強化子
きょうかし

アセスメント」（興味
きょうみ

のある 

ことを探
さが

す）に取
と

り組
く

みました。ご家族
か ぞ く

さんにも協 力
きょうりょく

いただき、S くんにとって興味
きょうみ

関心
かんしん

がある

ものは「おやつ」「おんがく」だとわかったので、絵
え

カードにして、

自発的
じはつてき

要求
ようきゅう

がしやすいように絵
え

カードリスト（ 左
ひだり

の写真
しゃしん

）にし

ました。そのカードを用
もち

いて「〇〇したい人は□□をがんばりま

す」といった具合
ぐ あ い

に S くんとコミュニケーションを取
と

るようにし

てスケジュールで見通
み と お

しをたて、活動
かつどう

参加
さ ん か

もスムーズになってい

きました。さらに、彼
かれ

からも絵
え

カードを渡
わた

すことで要求
ようきゅう

や意思
い し

表示
ひょうじ

もできるようになりました。これからも S くんの強
つよ

みをいか

した支援
し え ん

をチームで実践
じっせん

していきます！！ 

 

 
 

 

 

ウィルスを持
も

ち込
こ

ま

れる可能性
かのうせい

がある 

何
なに

かあった時
とき

に、面会
めんかい

禁止
き ん し

にしてなかったか

らといわれかねない 

 

 

 

 

 

 

 

 


