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べらしお福祉住吉東店 コブン・カフェ 手づくりショップパンプ Café コロたま

こんなお店 おいしい塩ラーメンが名物
おいしいコーヒーとサンド

いかがですか

オガリ作業所のお店。パンやパウン

ドケーキが売りです

阪和線我孫子町駅近く。安くておい

しいランチをどうぞ

開店曜日 月～金 月～金 月～金 月～金

開店時間 11：30～13：30 9:30～14：30 10:00～16:00 11:30～14:30

備考 祝日も開店します

FamilyFriendlyらふら みんなのマーケットるぴなす 田辺大根堂

こんなお店
子育て支援のグッズ販売

しています

堺市南区高倉台の就労支援

スーパーです

なごみ玄関でとれたて野菜

と壱岐の乾物販売

日にち 火～土 月～土 毎週木曜日

時間 10:00～16:00 10:00～17:00 10:00～15:00

備考

ごはん倶楽部 なごみ食堂 るぴなすみんなの食堂 田辺大根堂

こんなお店
オガリで夕食作ってみんな

で食べましょう

特養なごみ入居者さんと

いっしょにカレーを

高倉台のみんなの食堂。土

曜朝集合

なごみ玄関でとれたて野菜

と壱岐の乾物販売

開催日・開店日 6/18(木） 毎週木曜日

時間 17:00～19:30 16:00～19:00 10:00～12:00 10:00～15:00

備考 参加費400円 参加費100円 こども100円おとな300円

きまぐれカフェ
オレンジカフェ

ななしのごんべい
まちかど喫茶（るーぶ） まちかど喫茶（よさみ野）

場所 なごみ地域交流スペース であい2階地域交流スペース

開催日 毎週水曜日 毎週木曜日

時間 10:00～15:00 14：00～16：00 10:00～15:00 10:00～15:00

しばらくお休みです

しばらくお休みです

”なごみ”でコーヒーとケーキはいかがですか？

その他の「カフェ」

「食堂」関係のイベン

トはしばらくお休みさ

せていただきます。申

し訳ございません

祝日(11日・23日）はお休みです

祝日も開店します

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

同
おな

じ住吉
すみよし

区内
く な い

の社会福祉法人
し ゃ かいふ く しほ う じん

四恩
し お ん

学園
がくえん

さん運営
うんえい

の特別
とくべつ

養護
よ う ご

老
ろう

人
じん

ホー

ム「ふれ愛
あい

の館
やかた

しおん」にて 11月
がつ

下旬
げじゅん

から新型
しんがた

コロナウイルスの

感染者
かんせんしゃ

が入
にゅう

居者
き ょ しゃ

・職員
しょくいん

と相次
あ い つ

いで発生
はっせい

したことを受
う

けて、ライフサポー

ト協会
きょうかい

「なごみ」「きずな」から3名
めい

の職員
しょくいん

が、12月
がつ

12～18日
にち

の期間
き か ん

で

応援
おうえん

に行
い

きました。以下
い か

は「なごみ」の門馬
か ど ま

悠樹
ゆ う き

による報
ほう

告
こ く

になります。 「うさぎとぼく」にも置いていま

すコーヒードーナツ 150円
えん

です。 

 
 

 
「しおん」では感染者

かんせんしゃ

が発生
はっせい

したフロアの担当
たんとう

職員
しょくいん

はホテルでの

宿泊
しゅくはく

になり、勤務中
きんむちゅう

もそれ以外
い が い

のフロアと接触
せっしょく

を完
かん

全
ぜん

に断
た

つよ

うにしていました。私
わたし

たちは「検査
け ん さ

で陰性
いんせい

だった方
かた

」のみのフロ

アに入
はい

ったのですが、そこでも、防護服
ぼうごふく

・ゴーグル・手袋
てぶくろ

着用
ちゃくよう

で、

なにかする毎
ごと

に手袋
てぶくろ

交換
こうかん

、手洗
て あ ら

い、手指
し ゅ し

消毒
しょうどく

を 行
おこな

います。コッ

プやお箸
はし

など口
くち

にするものは使
つか

い捨
す

て対応
たいおう

で「生活
せいかつ

の場
ば

」にして

は違和感
い わ か ん

のある状態
じょうたい

ではありました。 

 

 

 地下鉄
ち か て つ

昭和町駅
しょうわちょうえき

近
ちか

くの長屋
な が や

にあるカフェ「うさぎ

とぼく」は、SNS でも人気
に ん き

の「うさぎのラテアート」

が看板
かんばん

商品
しょうひん

。カフェに添
そ

えられるビスケットもうさ

ぎ型
かた

です。店内
てんない

もうさぎグッズであふれています。 

 「パンプ」の各種
かくしゅ

商品
しょうひん

も「うさぎとぼく」に置
お

か

せていただいています。お近
ちか

くの方
かた

はぜひくつろぎに

いってくださいね 

 

 

 
 

 

◇うさぎとぼく◇ 

大阪市
おおさかし

阿倍野区
あ べ の く

阪南町
はんなんちょう

３-9-10 

営業
えいぎょう

：午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

 

電話
で ん わ

：06-7502-2155 
 

 

おみせ・イベント・相談会～お休み頂く企画もありますが、営業しているのもあります 

 

 

 

 

 

「しおん」では看護師
か ん ご し

と施設
し せ つ

長
ちょう

で災害
さいがい

対策
たいさく

本部
ほ ん ぶ

を立
た

ち上
あ

げ、

保健所
ほけんしょ

との連絡
れんらく

を担
にな

っておられました。防護服
ぼうごふく

の着用
ちゃくよう

や消毒
しょうどく

方法
ほうほう

に保健所
ほけんじょ

から変更
へんこう

指示
し じ

もスムーズに伝達
でんたつ

されていました。 

乳児院
にゅうじいん

の職員
しょくいん

の方々
かたがた

は、特
とく

養
よう

職員
しょくいん

さんに向
む

けて『コロナに負
ま

けるな』応援
おうえん

メッセージカードを作成
さくせい

されておられ、理事長
りじちょう

自
みずか

ら

特
とく

養
よう

職
しょく

員
いん

から見
み

える場所
ば し ょ

にクリスマスツリーの飾
かざ

りつけされて

おられました。四
し

恩
おん

学園
がくえん

さん一丸
いちがん

になっての行動
こうどう

が実
み

を結
むす

び、ち

ょうどクリスマスイブの頃
ころ

には感染
かんせん

も収束
しゅうそく

しました。 

何
なに

よりも入居
にゅうきょ

されているお年寄
と し よ

りが「お散歩
さ ん ぽ

や友達
ともだち

とのおし

ゃべりができなくなった」と話
はな

されていたように我慢
が ま ん

もされてお

られました。お年寄
と し よ

りの「ふだんの暮
く

らし」を守
まも

るため、 私
わたし

た

ちも感染
かんせん

防止
ぼ う し

に気
き

を引
ひ

き締
し

めていかなくてはと思
おも

っております。 

 

防護服
ぼ う ごふ く

を着
き

てケアにあたる職員
しょくいん

 

http://www.lifesupport.or.jp/
mailto:info@lifesupport.or.jp


 

 

 

新型
しんがた

コロナ流行
りゅうこう

のもとではありましたが、2021年
ねん

の 

年始
ね ん し

をまずはお祝
いわ

いしましょう…ということで特
とく

養
よう

 

なごみでは正月
しょうがつ

3が日
にち

は豪華
ご う か

なお食事
しょくじ

が並
なら

びました。 

もちろん、日頃
ひ ご ろ

からの感染
かんせん

対
たい

策
さく

もじゅうぶんおこなっ 

たうえです。施設内
しせつない

での感染
かんせん

は発生
はっせい

してはいませんが 

通勤
つうきん

してきた職員
しょくいん

の更衣
こ う い

とマスク交換
こうかん

、通常
つうじょう

以上
いじょう

の 

衛生
えいせい

管理
か ん り

を徹底
てってい

しています。 

入居者
にゅうきょしゃ

さんは呼吸器
こきゅうき

に病
やまい

があり、酸素
さ ん そ

の装置
そ う ち

を取
と

り 

付
つ

けておられる方
かた

や、マスクをつけることが困難
こんなん

な方
かた

 

もおられます。排
はい

せつや食事
しょくじ

の介助
かいじょ

も一定
いってい

近
ちか

づかない 

とできないため、介護
か い ご

職員
しょくいん

も緊張感
きんちょうかん

をもっています 

しばらくは予断
よ だ ん

を許
ゆる

さない状 況
じょうきょう

が続
つづ

きますが、その 

中
なか

であっても生活
せいかつ

を楽
たの

しめるように様々
さまざま

な形
かたち

で考
かんが

え 

てまいります。 

 

 

                  1月
がつ

6日
にち

の MBS毎日
まいにち

放送
ほうそう

で「なごみ新年会
しんねんかい

」 

ほか高齢者
こうれいしゃ

施設
し せ つ

での取
と

り組
く

みについて 

放映
ほうえい

されましたので、その記事
き じ

から 

                  抜粋
ばっすい

して掲載
けいさい

いたしました。 

 

 

 

 
 

 

１２月
がつ

はクリスマスシーズンだったので、エキスポシティにイルミネーションを見
み

に行
い

ってきました 

大
おお

きなクリスマスツリーの周
まわ

りには小
ちい

さなサンタさんがたくさんいました♪ 

下調
したしら

べもばっちりで「観覧車
かんらんしゃ

乗
の

りたい！」とリクエストもあり、上空
じょうくう

からもイルミネーションを堪
たん

能
のう

しました^^ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月
がつ

に 2回
かい

に分
わ

けて法人内
ほうじんない

の生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

（オガリ作業所
さぎょうしょ

・総
そう

セン通
つう

所
しょ

・大
だい

領
りょう

地
ち

域
いき

の家
いえ

であい・大
だい

領
りょう

COCORO
コ コ ロ

・つみき・泉
せん

北
ぼく

はぴな）で実
じっ

践
せん

報
ほう

告
こく

会
かい

を開
かい

催
さい

しました。感
かん

染
せん

対
たい

策
さく

をしっかり行
おこな

ったうえで、6事
じ

業
ぎょう

所
しょ

の様
さま

々
ざま

な取
と

り組
く

みや個
こ

別
べつ

支
し

援
えん

について報
ほう

告
こく

し合
あ

いました。 

構造化
こうぞうか

の実践
じっせん

、ＰＥＣＳ
ぺ く す

（画
が

像
ぞう

などを用
もち

いた支
し

援
えん

法
ほう

）の導
どう

入
にゅう

、重
おも

い身
しん

体
たい

・知
ち

的
てき

障
しょう

がいのある方
かた

との関
かか

わり、引
ひ

きこもりの方
かた

への支
し

援
えん

、地
ち

域
いき

と協
きょう

働
どう

した活
かつ

動
どう

…など多
た

岐
き

にわたる報
ほう

告
こく

となりました。報
ほう

告
こく

者
しゃ

も若
わか

手
て

職
しょく

員
いん

が中
ちゅう

心
しん

で、真
しん

摯
し

にメンバーさんと向
む

き合
あ

う姿
し

勢
せい

や想
おも

いが感
かん

じられました。 

 

 

 

 

 

12月
がつ

19日
にち

（土
ど

）にライフサポート協会
きょうかい

の「実践
じっせん

報告会
ほうこくかい

」を法人
ほうじん

 

職員
しょくいん

・他
た

事業所
じぎょうしょ

職員
しょくいん

など、密
みつ

になるのを防
ふせ

ぐためのリモート参
さん

 

加
か

も多数
た す う

の中
なか

、開催
かいさい

いたしました。 

障
しょう

がい事業部
じぎょうぶ

は「こころの相談
そうだん

ネットふうが」から「本人
ほんにん

の生
い

きる力
ちから

を信
しん

じて～自己
じ こ

選択
せんたく

・自己
じ こ

決定
けってい

」

というタイトルで相談
そうだん

対応
たいおう

の報告
ほうこく

がありました。相談員
そうだんいん

が正
せい

解
かい

を提
てい

示
じ

するのではなく、「伴
ばん

走
そう

型
がた

支援
し え ん

」

といって、本人
ほんにん

が気
き

づき、本人
ほんにん

自身
じ し ん

の言葉
こ と ば

で語
かた

れるように対
たい

話
わ

を繰
く

り返
かえ

す取
と

り組
く

みには、信頼
しんらい

関係
かんけい

を築
きず

く時間
じ か ん

も必要
ひつよう

ですし、ある意味
い み

での失敗
しっぱい

経験
けいけん

も学
まな

びになることがあります。「ともに 考
かんが

える」支援
し え ん

を今後
こ ん ご

も取
と

り組
く

んでいきたいと思
おも

います。 

高齢
こうれい

事業部
じぎょうぶ

は「特
とく

養
よう

なごみ」から Mさんの看
み

取
と

り介護
か い ご

とご

家族
か ぞ く

とのやり取
と

りの報告
ほうこく

でした。「特
とく

養
よう

では入居者
にゅうきょしゃ

さんと

喜怒哀楽
き ど あ い ら く

をともにできる人
ひと

になる」ことを目指
め ざ

しています

が、具体的
ぐたいてき

にはどういうことなのか？ が少
すこ

しわかりにくい

と感
かん

じていました。今回
こんかい

の取
と

り組
く

みを振
ふ

り返
かえ

ってみて、 

ご本人
ほんにん

やご家
か

族
ぞく

と職
しょく

員
いん

同
どう

士
し

までいっしょに「ご本
ほん

人
にん

の今
いま

まで・今
いま

・これから」を 考
かんが

える営
いとな

みにその答
こた

えがあるような気
き

がしました。 

その間
かん

に法
ほう

人
じん

の若手
わ か て

職員
しょくいん

とハートフリーやすらぎの大橋
おおはし

 

常務
じょうむ

理事
り じ

も交
まじ

えての「福
ふく

祉
し

の現
げん

場
ば

で働
はたら

くこと」のトークセ 

ッションもおこないました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


