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べら し お福祉住吉東店 コ ブン・ カフ ェ 手づく り ショ ッ プパンプ Caf é コ ロ たま

こ んなお店
おいし い塩ラ ーメ ンが名

物

おいし いコ ーヒ ーと サン

ド いかがですか
オガリ 作業所のお店。 パンやパウ

ンド ケーキが売り です

阪和線我孫子町駅近く 。 安く てお

いし いラ ンチをど う ぞ

開店曜日 月～金 月～金 月～金 月～金

開店時間 1 1 ： 3 0 ～1 3 ： 3 0 9 :3 0 ～1 4 ： 3 0 1 0 :0 0 ～1 6 :0 0 1 1 :3 0 ～1 4 :3 0

備考
ま ちかど 喫茶（ る ーぶ） ま ちかど 喫茶（ よ さ み野） 田辺大根堂 Fami l yFr i endl yら ふら

こ んなお店
なごみ玄関でと れたて野

菜と 壱岐の乾物販売

子育て支援のグッ ズ販

売し ていま す

日にち 毎週水曜日 毎週木曜日 毎週木曜日 火～土
時間 10: 00～16: 00

備考

ごはん倶楽部 なごみ食堂 る ぴなすみんなの食堂 みんなのマーケッ ト る ぴなす

こ んなお店
オガリ で夕食作ってみん

なで食べま し ょ う

特養なごみ入居者さ んと

いっし ょ にカレ ーを

高倉台のみんなの食堂。

土曜朝集合

堺市南区高倉台の就労支

援ス ーパーです

開催日・ 開店日 5/21( 木） 月～土
時間 17: 00～19: 30 16: 00～19: 00 10: 00～12: 00 10: 00～17: 00

備考 参加費400円 参加費100円 こ ど も 100円おと な300円 営業いたし ま す（ 連休は休みです）

き ま ぐ れカフ ェ
オレ ンジカフ ェ

ななし のごんべい

場所 なごみ地域交流ス ペース であい2階地域交流ス ペース

開催日

時間 10: 00～15: 00 14： 00～16： 00

” なごみ” でコ ーヒ ーと ケーキはいかがです

か？

10: 00～15: 00

営業し ており ま す( 連休中はお休みです）

し ばら く お休みです 営業いたし ま す( 連休中は休みです）

し ばら く お休みです

し ばら く お休みです

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月
がつ

23日
にち

(木
もく

)に NHK総合
そうごう

テレビの「 所
ところ

さん大変
たいへん

 

ですよ」の「短時間
たんじかん

営業
えいぎょう

のお店
みせ

特集
とくしゅう

」において 

「べらしお福祉
ふ く し

」が取
と

り上
あ

げられました。 

障
しょう

がいのある人
ひと

が働
はたら

きやすいための工夫
く ふ う

につい 

て番組内
ばんぐみない

で説明
せつめい

されており、ネット 上
じょう

でも反響
はんきょう

 

がありました。この時世
じ せ い

です。衛生
えいせい

にもじゅうぶ 

ん気
き

をつけておりますので、お仕事
し ご と

等
など

でお立
た

ち寄
よ

 

り可能
か の う

な方
かた

は、少人数
しょうにんずう

でのご来店
らいてん

をお待
 ま

ち申
もう

し 

あげております。自粛
じしゅく

解除
かいじょ

の折
おり

にも気
き

を緩
ゆる

めずに 

営業
えいぎょう

致
いた

します。よろしくお願
ねが

いいたします 

おみせ・イベント・相談会～お休み頂く企画もありますが、営業しているものもあります 

 

３密
み つ

は避
さ

けますが…職員
し ょ く い ん

の意思
い し

疎通
そ つ う

は「密
み つ

」にして事業
じ ぎ ょ う

継続
け い ぞ く

しています 
新型
しんがた

コロナ感染
かんせん

拡大
かくだい

で緊
きん

急事態
きゅうじたい

宣言
せんげん

発出後
はっしゅつご

は、不要
ふ よ う

不急
ふきゅう

の外出
がいしゅつ

や人
ひと

との接触
せっしょく

を控
ひか

えるように言
い

わ

れています。基本
き ほ ん

は「Stay
ス テ イ

 home
ホ ー ム

（家
いえ

で過
す

ごそう）」です。その中
なか

で福祉
ふ く し

事業
じぎょう

は「人
ひと

との接触
せっしょく

抜
ぬ

きに

は成
な

り立
た

たない」ものですし、福祉
ふ く し

労働
ろうどう

はリモートワーク・テレワークになりにくい仕事
し ご と

でもあり

ます。もちろん利用者
りようしゃ

さんやご家族
か ぞ く

さんの判断
はんだん

で「外出
がいしゅつ

を控
ひか

える」「福祉
ふ く し

利用
り よ う

もしない」というこ

とは可能
か の う

な方
かた

については推奨
すいしょう

しておりますし、体調
たいちょう

がすぐれない方
かた

の受
う

け入
い

れ、体調
たいちょう

がすぐれな

い職員
しょくいん

の出勤
しゅっきん

についても致
いた

しておりません。 

 

他方
た ほ う

で外出
がいしゅつ

自粛
じしゅく

の要請
ようせい

ということの理解
り か い

が困難
こんなん

なご本人
ほんにん

や、ご家族
か ぞ く

だけでの生活
せいかつ

維持
い じ

が現実的
げんじつてき

に困
こん

難
なん

なご家
か

庭
てい

もありますので、ライフサポート協会
きょうかい

は今
いま

のところ一斉
いっせい

休 業
きゅうぎょう

の判断
はんだん

はしていません。

発熱
はつねつ

が続
つづ

いた職員
しょくいん

が出
で

た部署
ぶ し ょ

は 2週間
しゅうかん

ほど休所
きゅうしょ

しましたが、検査
け ん さ

で陰性
いんせい

が確認
かくにん

され再開
さいかい

します 

私
わたし

たちには、利用者
りようしゃ

の生命
せいめい

まで守
まも

る技量
ぎりょう

や資格
し か く

はありませんが、生活
せいかつ

や人権
じんけん

は守
まも

るために誇
ほこ

りをも

って日々
ひ び

業務
ぎょうむ

にあたっています。その守
まも

る度合
ど あ

いや手法
しゅほう

は、介護度
か い ご ど

や支援
し え ん

の必要性
ひつようせい

も個々
こ こ

で異
こと

なる

ので、全部門
ぜんぶもん

ではないし、一律
いちりつ

ではないにしても、医療
いりょう

崩壊
ほうかい

が懸念
け ね ん

されている中、医療
いりょう

機関
き か ん

やご自宅
じ た く

の介護力
かいごりょく

にお任
まか

せして 私
わたし

たちは休
やす

みますとはなりません。私
わたし

たちも踏
ふ

ん張
は

らねば「介護
か い ご

崩
ほう

壊
かい

」「生活
せいかつ

崩壊
ほうかい

」が訪
おとず

れかねないと思
おも

っています。そのためにも職員
しょくいん

も「直接的
ちょくせつてき

な密
みつ

」を避
さ

けても、「意思
い し

疎通
そ つ う

は密
みつ

」にして、チームで踏
ふ

ん張
は

っていきたいと思
おも

っています 

 

 

キーホルダーご提示
て い じ

で 50円
えん

割引
わりびき

いたします 
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新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

拡大
かくだい

を受
う

けて、3月
がつ

から 

地域
ち い き

の学校
がっこう

も休校
きゅうこう

になり、4月
がつ

新学期
しんがっき

もきちんと迎
むか

え 

られないままに今
いま

に至
いた

っています。 

以前
い ぜ ん

から、公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

住吉
すみよし

隣保
り ん ぽ

事業
じぎょう

推進
すいしん

協会
きょうかい

では 

「 寿
ことぶき

 子
こ

ども料理
りょうり

食堂
しょくどう

」と称
しょう

した調理
ちょうり

してみんなで 

食
た

べるという取組
と り く

みをおこなっておりましたが、この 

緊急
きんきゅう

事態
じ た い

を受
う

けての対応
たいおう

策
さく

として「おひるごはんの提供
ていきょう

」を開始
か い し

しました。感染
かんせん

対策
たいさく

もあり従来
じゅうらい

の

ような「みんなでの食事
しょくじ

」はできないので、お弁当
べんとう

の提供
ていきょう

に変更
へんこう

されました。 

                            ライフサポート協会
きょうかい

としても側面
そくめん

支援
し え ん

として、「なご

み」で作
つく

る通所
つうしょ

事業所
じぎょうしょ

の 昼 食
ちゅうしょく

をお弁当
べんとう

としてお分
わ

け

する事
こと

になりました。 

様々
さまざま

な理由
り ゆ う

でお休
やす

み期間
き か ん

の食事
しょくじ

を用意
よ う い

することが

難
むずか

しい家庭
か て い

の子
こ

どもたちもいます。 

平日
へいじつ

の正午
しょうご

…なごみから配送
はいそう

されたお弁当
べんとう

と鍋
なべ

の

汁物
しるもの

。近所
きんじょ

の子
こ

どもたちが集
あつ

まってきては、持参
じ さ ん

のタ 

ッパやお弁当箱
べんとうばこ

に食材
しょくざい

を移
うつ

し替
か

え、職員
しょくいん

が水筒
すいとう

に汁物
しるもの

を入
い

れていきます。約
やく

15人
にん

が一度
い ち ど

にではなく

バラバラと来
き

ては持
も

ち帰
かえ

ります。中
なか

にはきょうだいの分
ぶん

も取
と

りに来
く

る子
こ

もいます。苦手
に が て

なグリーンピ

ースが入
はい

っていたのをめぐって「これ嫌
いや

や」「そんなん言
い

うな。せっかく作
つく

ってくれてんのに。ここ

に入
い

れろ。オレ食
た

べるわ」などなどのやり取
と

りするきょうだい… 

 小学
しょうがく

4年生
ねんせい

のりんちゃんにお 話
はなし

を聞
き

きました。「家
いえ

にはお母
かあ

さんとお姉
ねえ

ちゃん、おばあちゃん…が

いるけど、お姉
ねえ

ちゃんと自分
じ ぶ ん

の分
ぶん

を取
と

りに来
き

ています。お弁当
べんとう

はおいしい、今
いま

までのでは特
とく

に好
す

きな

のはメンチカツやカレーかな…」その他
ほか

の子
こ

どもたちのアンケートには、宿題
しゅくだい

が多
おお

いという不満
ふ ま ん

、

勉強
べんきょう

がわからなくなる不安
ふ あ ん

、夜更
よ ふ

かししがちだったり、たまに友達
ともだち

に会
あ

ったり、ゲームで過
す

ごす日常
にちじょう

について書
か

かれていました。 

                           グループホームの利用者
りようしゃ

さんが手伝
て つ だ

い

に来
き

てくれて食器
しょっき

やテーブルをふい

たり、じらふ卒
そつ

業
ぎょう

生
せい

の保
ほ

護
ご

者
しゃ

さんか

ら子
こ

ども用
よう

マスクをいただいたり、 

お手
て

伝
つだ

い 頂
いただ

いたり、気
き

にかけていた

だいている方
かた

もたくさんおられます。

ありがとうございます。 
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4月
がつ

1日
にち

（水
すい

）に 7期生
き せ い

のつみき入学式
にゅうがくしき

が執
と

り行
おこな

われました。 

今年
こ と し

もつみき入学式
にゅうがくしき

は 2,3年生
ねんせい

の司会
し か い

ではじまりました。 

「ただいまより、2020年
ねん

つみき 7期生
き せ い

の入学式
にゅうがくしき

をはじめます。新
しん

入
にゅう

生
せい

入
にゅう

場
じょう

」 

という言
こと

葉
ば

とともに、少
すこ

し緊張
きんちょう

しながらも堂々
どうどう

とした 姿
すがた

で入 場
にゅうじょう

してきた７期生
き せ い

たち。 

入学
にゅうがく

証書
しょうしょ

を手渡
て わ た

され、スタッフの挨拶
あいさつ

、2,3年生
ねんせい

からのお祝
いわ

いの言葉
こ と ば

など進
すす

めていくと少
すこ

しずつ緊
きん

張
ちょう

がほぐれていきました。2,3年生
ねんせい

はとても堂々
どうどう

と、新入生
しんにゅうせい

を見守
み ま も

る頼
たよ

りがいのある先輩
せんぱい

の姿
すがた

にな

っていました。 

2,3年生
ねんせい

からの歌
うた

やダンスショーでは手拍子
てびょうし

をする 1年生
ねんせい

、一緒
いっしょ

に踊
おど

る 1年生
ねんせい

など初日
しょにち

から自分
じ ぶ ん

らしさ

を表現
ひょうげん

してくれる姿
すがた

もありました。 

これから青
せい

年期
ね ん き

の学
まな

びの時間
じ か ん

が始
はじ

まります。「自分
じ ぶ ん

崩
くず

しと自分
じ ぶ ん

づくり」今
いま

まで先生
せんせい

や親
おや

が作
つく

ってくれ

たレールを崩
くず

して、自分
じ ぶ ん

の進
すす

む道
みち

を見
み

つけて作
つく

っていく。たくさんの自分
じ ぶ ん

らしさを発見
はっけん

する時
とき

、その

場所
ば し ょ

に一緒
いっしょ

に居
い

れることに感謝
かんしゃ

して、たくさんの一喜一憂
いっきいちゆう

を学生
がくせい

たちと一緒
いっしょ

に感
かん

じていきたいと思
おも

い

ます。 

2020年度
ね ん ど

つみきスタートです！！（つみきは 4月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

からいったんお休
やす

みしていましたが再開
さいかい

します） 

 

 

 

 

 

 

 

私
わたし

は以前
い ぜ ん

、 重 症
じゅうしょう

心身
しんしん

障害
しょうがい

のある方
かた

が入所
にゅうしょ

されている施設
し せ つ

で働
はたら

いていました。 

 今
いま

頑張
が ん ば

っていることは、排泄
はいせつ

リズムの把握
は あ く

やコミュニケーション、記録
き ろ く

です。ご利用者
りようしゃ

に話
はな

しかけ

ても反応
はんのう

がなかったり、支援
し え ん

拒否
き ょ ひ

があります。まだお互
たが

いがよく知
し

らない関係
かんけい

もあるため、仕方
し か た

がな

いと正直
しょうじき

思
おも

います。しかし、距離感
きょりかん

を間
ま

違
ちが

えると今後
こ ん ご

の関係性
かんけいせい

に大
おお

きく関
かか

わってくると感
かん

じます。

なぜ支援
し え ん

拒否
き ょ ひ

に至
いた

るのかを考
かんが

え、拒否
き ょ ひ

がないときの関
かか

わり 

を積極的
せっきょくてき

に行
おこな

おうと思
おも

います。 

 前施設
ぜんしせつ

との大
おお

きな違
ちが

いは、ご利用者
りようしゃ

が決
き

まった時間
じ か ん

に来
こ

ら 

れて帰
かえ

られるため、あっという間
ま

だと感
かん

じるところです。 

その限
かぎ

られた時間
じ か ん

の中で、また行
い

きたい・この職員
しょくいん

 

に会
あ

いたい・ココロは楽
たの

しいと思
おも

っていただける 

  ようにがんばっていきたいと思
おも

います 

 
 

 

 

 

ライフサポート協会
きょうかい

では、今年度
こんねんど

も新
あら

たに職員
しょくいん

を迎
むか

えてスタートしていま

す。その中
なか

でも、3名
めい

同業種
どうぎょうしゅ

からの転職
てんしょく

された方
かた

がおられます。別
べつ

の特
とく

養
よう

か

ら特
とく

養
よう

なごみに、別
べつ

の 障
しょう

がい事業所
じぎょうしょ

からオガリ作業所
さぎょうしょ

に、そして、障
しょう

がい者
しゃ

入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

から大領
だいりょう

COCORO
コ コ ロ

に…それぞれ配属
はいぞく

になりました。今回
こんかい

はそのうち

大領
だいりょう

COCORO
コ コ ロ

配属
はいぞく

のタナカさんにコメントを頂
いただ

きました… 
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