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べらしお福祉住吉東店 コブン・カフェ 手づくりショップパンプ Café コロたま

こんなお店
おいしい塩ラーメンが名
物

おいしいコーヒーとサン
ドいかがですか

オガリ作業所のお店。パンやパウンド
ケーキが売りです

阪和線我孫子町駅近く。安
くておいしいランチをどうぞ

開店曜日 月～金 月～金 月～金
火・水・金ランチ
月・木はカフェ

開店時間 11：30～13：30 9：30～14：30 10:00～16:00 10:30～14:30
備考

まちかど喫茶（るーぶ） まちかど喫茶（よさみ野） 田辺大根堂 FamilyFriendlyらふら

こんなお店
なごみ玄関でとれたて野菜
と壱岐の乾物販売

子育て支援のグッズ販
売しています

日にち 毎週水曜日 毎週木曜日 毎週木曜日 火～土
時間 10:00～16:00
備考

ごはん倶楽部 なごみ食堂 るぴなすみんなの食堂 みんなのマーケットるぴなす

こんなお店
オガリで夕食作ってみんな
で食べましょう

特養なごみ入居者さんと
いっしょにカレーを

高倉台のみんなの食堂。土
曜朝集合

堺市南区高倉台の就労支
援スーパーです

開催日・開店日 2/21（木） 2/19（火） 2/2（土） 月～土
時間 17:00～19:30 16:00～19:00 10:00～12:00 10:00～17:00
備考 参加費400円 参加費100円 こども100円おとな300円 12/30～1/3はお休みです

きまぐれカフェ
オレンジカフェ
ななしのごんべい

場所 なごみ地域交流スペース であい2階地域交流スペース

開催日 2/25（月） 2/9（土）
時間 10:00～15:00 13:30～15:30

”なごみ”でコーヒーとケーキはいかがですか？

10:00～15:00

2/11はお休みです2/11はお休みです

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おみせ・イベント・相談会～ぜひおこしください 

         

    

 

住吉区北エリア CSW 活動報告会 
 

大阪市
お お さ か し

からの委託
い た く

事業
じぎょう

である C S W
コミュニティソーシャルワーカー

事業
じぎょう

の日
ひ

ごろの

活動
かつどう

及
およ

びそこから見
み

えてきた課題
か だ い

についての報告会
ほうこくかい

と遺品
い ひ ん

整
せい

理事
り じ

業者
ぎょうしゃ

（株
かぶ

）メモリーズの横
よこ

尾将
お ま さ

臣
おみ

氏
し

をお招
まね

きし、

「社会的
しゃかいてき

孤立
こ り つ

」について皆
みな

さんと一緒
いっしょ

に考
かんが

えたいと思
おも

って

おります。 

【日時
に ち じ

】２月
  が つ

１３日
   に ち

（水
す い

） 

午後
ご ご

２時
 じ

～４時
 じ

 

【会場
か い じ ょ う

】住吉
す み よ し

総合
そ う ご う

福祉
ふ く し

センター 

２階
  か い

大広間
お お ひ ろ ま

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

●2/23「実践
じっせん

報告会
ほうこくかい

」お問い合
 と  あ

わ

せ・お申込
もうしこみ

については・・・ 

住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 

（月
げつ

～土
ど

：9～18時
じ

） 

でんわ  06-6678-7572 

ファクス 06-6678-7573 

●2/13「住吉区
す み よ し く

北エリア
き た      

CSW活動
かつどう

報告会
ほうこくかい

」のお問
と

い合
あ

わせ・お申込
もうしこみ

は・・・ 

住吉区
す み よ し く

北地域
き た ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター事
じ

務
む

所内
しょない

の C S W
コミュニティーソーシャルワーカー

（辻
つじ

）まで 

（月
げつ

～金
きん

：9～17時
じ

） 

でんわ  06-6678-1355 

ファクス 06-6678-1501 

 

←お店
みせ

の場所
ば し ょ

です。 

この地図内
ち ず な い

以外
い が い

に 

コロたま倶楽部
く ら ぶ

（電話
で ん わ

06-6690-1260） 

 

みんなのマーケッ

トるぴなす 

（電話

072-295-6173）

があります 

2月
がつ

の「オレンジカフェ：ななしのごん

べい」は三味線
し ゃ み せ ん

コンサートをいたしま

す。（14:15～と 15:15～） 

http://www.lifesupport.or.jp/
mailto:info@lifesupport.or.jp
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1544690968/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3QuZG93bmxvYWQvYXJjaGl2ZXMvMTQ2Mjk-/RS=^ADBgHIswEOGc2.aJEusnZODblgLwGM-;_ylt=A2RCA.SYyxBcWjIAZA.U3uV7�


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

年明
と し あ

け 1回目
か い め

のすみすみ研修
けんしゅう

の報告
ほうこく

です。絵本
え ほ ん

『学校
がっこう

コワイ』著
ちょ

者
しゃ

でお子
こ

さんの

診断
しんだん

をキッカケに発達障
はったつしょう

がいを学
まな

び、実践
じっせん

・啓
けい

発
はつ

活
かつ

動
どう

をされていて、2016年
ねん

よ

り“成人
せいじん

ASD研究会
けんきゅうかい

 一般
いっぱん

社
しゃ

団
だん

法
ほう

人
じん

 高
たか

槻
つき

ルーロー”の代表
だいひょう

理事
り じ

をされているよつ

ばもこさんに登
とう

壇
だん

していただきました。 

自身
じ し ん

の子
こ

育
そだ

てをもとにお話
はなし

をして下
くだ

さり、絵本
え ほ ん

「学校
がっこう

コワイ」を朗
ろう

読
どく

もして下
くだ

さ

りました。“人
ひと

によっての感覚
かんかく

の違
ちが

いがあって違
ちが

う事
こと

は当
あ

たり前
まえ

のこと”、“多数派
た す う は

が正
ただ

しいわけではない”違
ちが

いを認
みと

めて受
うけ

入
い

れ、寄
よ

り添
そ

う事
こと

の大切
たいせつ

さを学
まな

ばせて頂
いただ

き

ました。「～しなければならない」としばられた感覚
かんかく

から1
ひと

人
り

でも多
おお

くの人
ひと

たちが

脱
だっ

出
しゅつ

し、それぞれが豊
ゆた

かな人生
じんせい

を歩
あゆ

める社会
しゃかい

になればと改
あらた

めて感
かん

じました。 

研修
けんしゅう

の後
あと

はアドプラスさん、ぽっしぇさん、ラーゴムジャパンさんに来
き

ていただ

き、支援
し え ん

グッズの販売
はんばい

もして頂
いただ

きました。たくさんの支援
し え ん

グッズが並
なら

び、大盛況
だいせいきょう

で

した！ 

アンケートのご意見
い け ん

の中
なか

には「○○さんにも聞
き

いてほしい」「○○さんに聞
き

かせて

あげたかった」と言
い

う声
こえ

が多
おお

くありました！次
つぎ

の機
き

会
かい

があれば、ぜひ1
ひと

人
り

でも多
おお

く

の方
かた

によつばもこさんのお話
はなし

を聞
き

いてもらいたいです。来
らい

年
ねん

度
ど

のすみすみ研
けん

修
しゅう

も

チェックして頂
いただ

き、どんどんご参加
さ ん か

くださいね！

 

上段
じょうだん

左
ひだり

から  

中西
なかにし

、森
もり

、水木
み ず き

、 

徳永
とくなが

、豊島
とよしま

 

下段
か だ ん

左
ひだり

から 

玉津
た ま つ

、竹村
たけむら

、高橋
たかはし

 

土井
ど い

、安本
やすもと

、嶋澤
しまざわ

です 

 

 

じらふママレモンズで「当事者
と う じ し ゃ

さんからのお話
はなし

」を開催
かいさい

しました☆ 

大学
だいがく

進学
しんがく

に向
む

かって頑張
が ん ば

っている高校生
こうこうせい

の男
おとこ

の子
こ

が大勢
おおぜい

の前
まえ

で自分
じ ぶ ん

 

のことを話
はな

すのは初
はじ

めて！と数ヶ月
す う か げ つ

もまえから緊張
きんちょう

しながらも講師
こ う し

 

として登壇
とうだん

していただきました。 

過去
か こ

にいじめられていた経験
けいけん

や、うまくいかなかった交友
こうゆう

関係
かんけい

、  

学校
がっこう

生活
せいかつ

などを振
ふ

り返
かえ

りながらも、「絶対
ぜったい

にいじめはダメ！」と

いう熱
あつ

いメッセージや周囲
しゅうい

への感謝
かんしゃ

の気持
き も

ち、いじめを経験
けいけん

し

たからこそ自分
じ ぶ ん

も同
おな

じ気持
き も

ちで悩
なや

んでいる人
ひと

の役
やく

にたちたいと

思
おも

えた･･･などなど盛
も

りだくさんでお話
はなし

してくださいました。 

講師
こ う し

として登壇
とうだん

してくれた方
かた

の高校
こうこう

の先生
せんせい

もご参加
さ ん か

いただき、  

たくさんのママさんや事業所
じぎょうしょ

スタッフの参加
さ ん か

もあり、大盛況
だいせいきょう

で

終 了
しゅうりょう

することができました 
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なごみ 

デイサービス 

大領であい 

高齢グループホーム 

小規模多機能きずな 

こころの相談 

ネットふうが 

障がい 

グループホーム 

特養なごみ 


