
 

▼日
にち

 時
じ

：3/24（日
にち

）11:00～15:00 

▼場
ば

  所
しょ

：住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター1階
かい

 

▼内
ない

 容
よう

：地域
ち い き

の中
なか

にあるわが家
や

＝グループホー

ムにお住
す

まいの知的障
ちてきしょう

がいのあるメン

バーを対 象
たいしょう

に喫茶
き っ さ

企画
き か く

を予定
よ て い

。 昼 食
ちゅうしょく

買物
かいもの

の付
つ

きそいや喫茶
き っ さ

の準備
じゅんび

など、 

おしゃべりしながら休 日
きゅうじつ

のアフタヌー

ンティを一緒
いっしょ

に楽
たの

しんで下
くだ

さい♪ 

▼ 条
じょう

 件
けん

：ボランティア登録者
とうろくしゃ

は交通費
こうつうひ

支給
しきゅう

 

（上 限
じょうげん

1,500円
えん

） 

昼 食
ちゅうしょく

各自
か く じ

持参
じ さ ん

・動
うご

きやすい服装
ふくそう

 

▼その他
た

：コロナ等
など

の感染
かんせん

予防上
よぼうじょう

、内容
ないよう

変更
へんこう

や

参加
さ ん か

人数
にんずう

の制限
せいげん

をする場合
ば あ い

あり。 

 

 

▼日
にっ

 程
てい

：3/22（金
きん

）～4/6（土
ど

） 

春休
はるやす

み期間中
きかんちゅう

 ※日曜
にちよう

・月曜
げつよう

は除
のぞ

く 

     火曜
か よ う

～金曜
きんよう

→10:00～17:30 

     土曜
ど よ う

   →10:00～16:00 

     いずれかご都合
つ ご う

のよい曜日
よ う び

・時間
じ か ん

 

▼場
ば

 所
しょ

：じらふ住吉
すみよし

・じらふ街道
かいどう

 

（南海
なんかい

高野
こ う や

線
せん

「住吉
すみよし

東
ひがし

」駅
えき

周辺
しゅうへん

） 

 じらふ住之江
す み の え

 

（南海
なんかい

本線
ほんせん

「住之江
す み の え

」駅
えき

周辺
しゅうへん

） 

▼内
ない

 容
よう

：障
しょう

がいのある子
こ

ども達
たち

の遊
あそ

び相手
あ い て

や

療育
りょういく

のサポートなど。春休
はるやす

み企画
き か く

と

して、お昼
ひる

ご飯
はん

やおやつづくり、買物
かいもの

ツアー等
など

を予定
よ て い

しています！ 

▼条
じょう

 件
けん

：ボランティア登録者
とうろくしゃ

は交通費
こうつうひ

支給
しきゅう

 

（上限
じょうげん

1,500円
えん

） 

 昼 食
ちゅうしょく

各自
か く じ

持参
じ さ ん

・動
うご

きやすい服装
ふくそう

 

▼その他
た

：コロナ等
など

の感染
かんせん

予防上
よぼうじょう

、内容
ないよう

変更
へんこう

や

参加
さ ん か

人数
にんずう

の制限
せいげん

をする場合
ば あ い

あり 

▼「ボランティアだより 2月号
がつごう

」でもご案内
あんない

しましたが、現在
げんざい

2024年度
ね ん ど

の登録
とうろく

更新
こうしん

を受付中
うけつけちゅう

です。 

  2024年度
ね ん ど

も登録
とうろく

を希望
き ぼ う

し、活動
かつどう

継続
けいぞく

予定
よ て い

の方
かた

は必
かなら

ず更新
こうしん

手続
て つ づ

きを行
おこな

って下
くだ

さい。 

▼提出
ていしゅつ

期限
き げ ん

＝2024年
ねん

 3月
がつ

15日
にち

（金
きん

） 

 

 

 

 

 

 

2024年
ねん

3月号
がつごう

   

 

（社
しゃ

福
ふく

）ライフサポート協会
きょうかい

 ボランティアコーディネーター 崎本
さきもと

 

能登
の と

半島
はんとう

地震
じ し ん

での復興
ふっこう

支援
し え ん

ボランティアの受
う

け入
い

れが始
はじ

まり、活躍
かつやく

するボランティアもいれば、無責任
む せ きに ん

なボラ

ンティアもいるという報道
ほうどう

を目
め

にします。また、大阪
おおさか

・関西
かんさい

万博
ばんぱく

のボランティア募集
ぼしゅう

にあたり、交通費
こ う つう ひ

や食事代
しょくじだい

として 2,000円
えん

相当
そうとう

のプリペイドカードを支給
しきゅう

するのは妥当
だ と う

かどうか…等
など

、ボランティアにまつわる様々
さまざま

な賛
さん

否
ぴ

、

評価
ひょうか

が分
わ

かれます。ボランティアの原点
げんてん

は同
おな

じであるはずなのに、世間
せ け ん

の風潮
ふうちょう

や価値観
か ち か ん

によりボランティアの捉
とら

え方
かた

も変
か

わり、ボランティアはその時代
じ だ い

を反映
はんえい

しているともいえます。皆
みな

さんのボランティア観
かん

は如何
い か が

ですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつ      い    こう                                     じょう ほ う  いち  らん                        

                                

じょう   ほう    いち    らん 
しょう しょう                 じ 

ねん ど                   とうろく   こうしん 



今回
こんかい

は私
わたし

のボランティア体験記
たいけんき

ではありませんが、去年
きょねん

じらふデイに来
き

てくださった 1名
めい

のボランティ

アの方
かた

についてご紹介
しょうかい

させていただければと思
おも

います。 

毎年
まいとし

12月
がつ

ごろに｢お家
うち

にサンタがやってきた｣企画
き か く

でサンタをしてくれるボランティアさんを募集
ぼしゅう

してい

るじらふデイ。チラシや SNS で募集
ぼしゅう

をしているとボランティアをしたいといってくださる外
がい

国籍
こくせき

の専
せん

門
もん

学校生
がっこうせい

の方
かた

がご連絡
れんらく

をくださいました。おうちにサンタの企画
き か く

は応募
お う ぼ

がいっぱいだったため｢じらふにサン

タがやってきたというデイに来
く

る子
こ

ども向
む

けのサンタ企画
き か く

があるのですがそちらのご参加
さ ん か

はいかがでしょ

うか？｣とお聞
き

きすると 快
こころよ

く了 承
りょうしょう

してくれ参加
さ ん か

していただく流
なが

れとなりました。 

当日
とうじつ

になり、デイのことや企画
き か く

の流
なが

れを説明
せつめい

させていただいたあとはデイに参加
さ ん か

！子
こ

どもたちと大
おお

いに

関
かか

わっていただき、サンタ企画
き か く

にも参加
さ ん か

していただけました。サンタの格好
かっこう

をして笑顔
え が お

で子
こ

どもたちにプ

レゼントを渡
わた

してくれたボランティアさん。「写真
しゃしん

撮
と

りますねー。はいチーズ」と写真
しゃしん

を撮
と

るとボランティ

アさんもカメラに目線
め せ ん

を向
む

けながら子
こ

どもたちにプレゼントを渡
わた

してくれました。ベストショット!とても

楽
たの

しい思
おも

い出
で

となってくれたのか、「また来年
らいねん

もぜひ参加
さ ん か

したいです。」とメールにて感想
かんそう

を伝
つた

えてくれま

した(^^)ボランティアさんにとって楽
たの

しい思
おも

い出
で

に 

なったのであれば僕
ぼく

自身
じ し ん

も嬉
うれ

しくなりますね♪ 

次回
じ か い

もぜひご参加
さ ん か

いただければと思
おも

います！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ボランティア窓口
まどぐち

はこちら  
 

〒558-0054 大阪市
おおさかし

住吉区
すみよしく

帝塚山
てづかやま

東
ひがし

5－8－3 住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ライフサポート協会
きょうかい

  

ボランティアコーディネーター 森本
もりもと

・大橋
おおはし

・崎本
さきもと

 

電
でん

 話
わ

：06－6678－7572 FAX：06－6678－7573 

メール：volun-cheer-fully@lifesupport.or.jp 

大好評
だいこうひょう

シリーズ！【私
わたし

のボランティア体験記
た い けん き

～】 

～今回
こんかい

はじらふデイで活動
かつどう

する『ボランティア』の紹介
しょうかい

です～ 

じらふデイ（放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス）：渡邊
わたなべ

 亮
りょう

太
た

 

 

 

 

縁
えん

あって、昨年
さくねん

10月
がつ

から、であいで勤務
き ん む

させて頂
いただ

いてます。なごみデイサービスで

勤務
き ん む

させて頂
いただ

いた際
さい

にも、石川
いしかわ

先輩
せんぱい

とボランティア会議
か い ぎ

に参加
さ ん か

させて頂
いただ

きました。 

今回
こんかい

は、であいの担当
たんとう

として参加
さ ん か

させて頂
いただ

きますので宜
よろ

しくお願
ねが

いします。 

～ボランティア担当者
たんとうしゃ

交代
こうたい

のお知
し

らせ～ 

大領
だいりょう

地域
ち い き

の家
いえ

であい 

小規模
し ょ う き ぼ

多機能型
た き の う が た

居宅
きょたく

介護
か い ご

＆認知症
にんちしょう

グループホーム：川端
かわばた

 学
まなぶ

 

mailto:volun-cheer-fully@lifesupport.or.jp

