
 

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 お問
と

い合
あ

わせ及
お よ

びアンケート＆登録
と う ろ く

継続
け い ぞ く

確認
か く に ん

の提
て い

出先
しゅつさき

  
 

 〒558-0054 大阪市
おおさかし

住吉区
すみよしく

帝塚山
てづかやま

東
ひがし

5－8－3 住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ライフサポート協会
きょうかい

  

ボランティアコーディネーター 崎本
さきもと

・奥谷
おくたに

・朝倉
あさくら

 

電
でん

 話
わ

：06－6678－7572 FAX：06－6678－7573 

メール：volun-cheer-fully@lifesupport.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア登録
とうろく

は年度
ね ん ど

更新
こうしん

制
せい

です。同封
どうふう

の別紙
べ っ し

アンケート用紙
よ う し

に必要
ひつよう

事項
じ こ う

をご記入
きにゅう

の上
うえ

、返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

に

て各自
か く じ

必要
ひつよう

書類
しょるい

をご提
てい

出
しゅつ

下
くだ

さい。今回
こんかい

も、コロナ禍
か

における皆
みな

さんの現状
げんじょう

をお伺
うかが

いしています。 

登録
とうろく

更新
こうしん

とあわせてご回答
かいとう

よろしくお願
ねが

いします。 

○提出
ていしゅつ

〆切→202２年
ね ん

 3月
が つ

 1１日
に ち

（金
き ん

） 

○継続
けいぞく

希望者
きぼうしゃ

→引
ひ

き続
つづ

き「ボランティアだよりの送付
そ う ふ

（※希望者
きぼうしゃ

のみ）」「募集
ぼしゅう

のご案内
あんない

」をします。 

「ボランティア保険
ほ け ん

」は、当協会
とうきょうかい

での加入
かにゅう

か、他
た

の活動
かつどう

を通
つう

じての加入
かにゅう

かをご回答
かいとう

下
くだ

さい。 

※ボランティア保険
ほ け ん

は全国
ぜんこく

共通
きょうつう

です。他
た

で加入
かにゅう

した場合
ば あ い

も当協会
とうきょうかい

のボランティア活動
かつどう

に適用
てきよう

されます。 

○無回答
むかいとう

（及
およ

び継続
けいぞく

なし）→登録
とうろく

を終 了
しゅうりょう

します。（終了後
しゅうりょうご

も「またボランティアしたい！」ということ

であれば年度
ね ん ど

途中
とちゅう

でも登録可
とうろくか

です。いつでも Welcome！ご連絡
れんらく

をお待
ま

ちしています。） 

○パフォーマンスボランティア 

個人
こ じ ん

ボランティア同様
どうよう

、「年度
ね ん ど

更
こう

新制
しんせい

」です。 

現在
げんざい

の活動
かつどう

状 況
じょうきょう

含
ふく

め、活動
かつどう

ご協 力
きょうりょく

の有無
う む

をあらためてお伺
うかが

い致
いた

します。 

             かつどう               とうろく けいぞく   かくにん 

            ていしゅつ         ねが 

（社
しゃ

福
ふく

）ライフサポート協会
きょうかい

 障
しょう

がいグループホーム／ボランティアコーディネーター 朝倉
あさくら

 

寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

いていますが、みなさんいかがお過
す

ごしでしょうか？今年
こ と し

も各地
か く ち

で大雪
おおゆき

が見
み

られ、非常
ひじょう

に寒
さむ

い年末
ねんまつ

年始
ね ん し

になりましたね。世間
せ け ん

では再
ふたた

びコロナの感染者
かんせんしゃ

が急増
きゅうぞう

するなど、私
わたし

自身
じ し ん

またか～…という気持
き も

ちが拭
ぬぐ

え

ません。。。ただステイホームでの時間
じ か ん

を少
すこ

しでも楽
たの

しめるように、小説
しょうせつ

やマンガを買
か

ってみたり、最近
さいきん

は珍
めずら

し

い紅茶
こうちゃ

やコーヒーを購入
こうにゅう

したりしようかとたくらんでおります♪ 

みなさまも自分
じ ぶ ん

の機嫌
き げ ん

をとりながら少
すこ

しでも快適
かいてき

にお過
す

ごし下
くだ

さい♪ 

mailto:volun-cheer-fully@lifesupport.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆子
こ

どものボランティアを通
とお

して親
おや

が思
おも

うこと 

子
こ

どもがボランティアを始
はじ

めたのは、高校
こうこう

1年生
ねんせい

のときでした。大学生
だいがくせい

のリーダーを中心
ちゅうしん

に小学
しょうがく

3年生
ねんせい

か

ら中学
ちゅうがく

3年生
ねんせい

までの人
ひと

たちと過
す

ごす一週間
いっしゅうかん

のキャンプでした。子
こ

どもがキャンプに参加
さ ん か

しながら、目標
もくひょう

と

するリーダー像
ぞう

ができ、大学生
だいがくせい

になった時
とき

はリーダーになることを目標
もくひょう

としていました。 

ボランティアとして参加
さ ん か

した年
とし

から 3年間
ねんかん

、事前
じ ぜ ん

準備
じゅんび

の研修
けんしゅう

や現地
げ ん ち

下見
し た み

、参加者
さんかしゃ

への電
でん

話
わ

連絡
れんらく

など、様々
さまざま

なことにチャレンジしていました。その中
なか

でも一番
いちばん

苦労
く ろ う

していたのが、リーダーとの人間
にんげん

関係
かんけい

だったと思
おも

い

ます。準備
じゅんび

期間
き か ん

が始
はじ

まり、キャンプ終 了
しゅうりょう

日
び

までの数ヶ月
すうかげつ

、予想
よ そ う

以上
いじょう

の信頼
しんらい

関係
かんけい

ができる年
とし

とできない年
とし

が

あり、毎年
まいとし

変
か

わる大学生
だいがくせい

の人
ひと

たちとの人間
にんげん

関係
かんけい

が難
むずか

しいとつぶやいていたことを思
おも

い出
だ

します。 

そして子
こ

どもは今
いま

、専門
せんもん

学校
がっこう

に通
かよ

っています。専門
せんもん

学校
がっこう

生活
せいかつ

の中
なか

で、報連相
ほうれんそう

の大切
たいせつ

さや、コミュニケーシ

ョンの大切
たいせつ

さ等
など

、ボランティア経験
けいけん

の中
なか

でたくさんのことを得
え

たと痛感
つうかん

しているようです。 

去年
きょねん

の夏
なつ

に「キャンプに行
い

きたいな」と久
ひさ

しぶりに聞
き

く子
こ

どもの素直
す な お

な言葉
こ と ば

がありました。 

コロナ禍
か

でキャンプが二度
に ど

中止
ちゅうし

になり、心
こころ

の整理
せ い り

ができたのか、それとも子
こ

ども心
ごころ

が成長
せいちょう

したのか、 

「みんなに会
あ

いたい」と願
ねが

う素直
す な お

な気持
き も

ちに、親
おや

として嬉
うれ

しく思
おも

った一言
ひとこと

でした。 

キャンプを通
とお

して知
し

り合
あ

った方々
かたがた

が子
こ

どもの成長
せいちょう

過程
か て い

にどれだけの影響
えいきょう

を与
あた

えてくれたのかと思
おも

うと、 

ボランティアの重要性
じゅうようせい

を再確認
さいかくにん

したひと時
とき

でした。 

次回
じ か い

のボランティア体験
たいけん

を教
おし

えて下
くだ

さるのは… 

ライフサポート協会
きょうかい

でのボランティアを機
き

に、 

当法人
とうほうじん

へ就 職
しゅうしょく

した職員
しょくいん

です♪次回
じ か い

もお楽
たの

しみに～(^^)＊ 

 

このコロナ禍
か

でも行
おこ

なえる活動
かつどう

をみなさんと共
とも

に模索
も さ く

しながら、 

ボランティアを進
すす

めていきたいと思
おも

いますので、 

2022年度
ね ん ど

のボランティア登録
とうろく

継続
けいぞく

、アンケートの回答
かいとう

をよろしくお願
ねが

いします。 

今回
こんかい

は小規模
しょうきぼ

多機能型
た き の う が た

居宅
きょたく

介護
か い ご

（高齢
こうれい

系
けい

） 

「きずな」の中谷
なかたに

さんです♪自身
じ し ん

の活動
かつどう

ではなく、

お子
こ

さんのボランティアに対
たい

し、母親
ははおや

として感
かん

じた

ことをまとめてくれています☆ 


