
☆10月の予定表☆ サロン・電話相談 火曜～金曜 午前１０時～午後４時開所 

日 月 火 水 木 金 土 

            １  

      おやすみ 

２  ３  ４  ５  ６  ７  ８  

おやすみ おやすみ  
13時 30分～ 

美化活動 
  おやすみ 

９  10  11  12  13  14  15  

おやすみ おやすみ  
13時 30分～ 

お散歩 
  おやすみ 

16  17  18  19  20  21  22  

おやすみ おやすみ  
13時 30分～ 

美化活動 
  

13-15時 

カラオケプログラム 

   
 25  26  27  28  29  

おやすみ おやすみ  
13時 30分～ 

お散歩 
  おやすみ 

☆隔週
かくしゅう

で「住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター周辺
しゅうへん

の美化
び か

活動
かつどう

」、「お散歩
さ ん ぽ

プログラム」を再開
さいかい

します。 

 雨天
う て ん

はおしゃべりタイムに変
か

わります。 

♪おしゃべりタイムは特
とく

に何
なに

もしません。サロンでおしゃべりしましょう♪ 

10/22（土
ど

）は 10～16時
じ

サロンを開所
かいしょ

します♪ 

 

 

 

☆引
ひ

き続
つづ

き、サロン登録
とうろく

更新
こうしん

手続
て つ づ

きを受
う

け付
つ

けています。 

サロン開所
かいしょ

時間内
じ か ん な い

に来
らい

所
し ょ

をお願
ねが

いします。 

面談
めんだん

ご希望
き ぼ う

の方
かた

は、事前
じ ぜ ん

連絡
れんらく

・予約
よ や く

をお願
ねが

いいたします。 

来所
らいしょ

時
じ

は来
らい

所票
しょひょう

にロッカー使用
し よ う

番号
ばんごう

の記載
き さ い

もお願
ねが

いします。 

23 

30 

24 

31 


