
▼日
にち

 時
じ

：12/21（土
ど

）13:00～15:00 

▼場
ば

 所
しょ

：住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 2階
かい

大広間
おおひろま

 

（大阪市
おおさかし

住吉区
すみよしく

帝塚山
てづかやま

東
ひがし

5-8-3） 

▼内
ない

 容
よう

：精神
せいしん

に 障
しょう

がいのある人
ひと

との交 流
こうりゅう

をメ

インに、クリスマス会
かい

の準備
じゅんび

や後片付
あとかたづ

け等
など

をお願
ねが

いします。 

▼ 条
じょう

 件
けん

：交通費
こうつうひ

支給
しきゅう

 

※登録者
とうろくしゃ

のみ、交通費
こうつうひ

は上 限
じょうげん

1,500円
えん

 

※飲食代
いんしょくだい

（ケーキ・飲
の

み物
もの

等
など

）500円
えん

自己
じ こ

負担
ふ た ん

 

▼日
にち

 時
じ

：12/24（火）10:30～15:00のうち 

     午前
ご ぜ ん

または午後
ご ご

の 1時間
じ か ん

程度
て い ど

 

▼ 集
しゅう

 合
ごう

：大 領
だいりょう

COCORO 

（大阪市
お お さ か し

住吉区
す み よ し く

大領
だいりょう

4-13-26） 

▼内
ない

 容
よう

：知的
ち て き

や身体
しんたい

に 障
しょう

がいのある人
ひと

たちの

施設
し せ つ

で 行
おこな

うクリスマス会
かい

で、 

マジックやコーラス等
など

あなたの一芸
いちげい

をご披露
ひ ろ う

ください！ 

▼ 条
じょう

 件
けん

：交通費
こうつうひ

支給
しきゅう

 

※登録者
とうろくしゃ

のみ、交通費
こうつうひ

は上 限
じょうげん

1,500円
えん

 

▼日
にち

 時
じ

：12/14（土
ど

）10:00～15:00 

▼場
ば

 所
しょ

：住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 2階
かい

大広間
おおひろま

（大阪市
おおさかし

住吉区
すみよしく

帝塚山
てづかやま

東
ひがし

5-8-3） 

▼内
ない

 容
よう

：バザーをはじめ、地元中
じもとちゅう

学生
がくせい

のバンド演奏
えんそう

や演芸
えんげい

等
とう

盛
も

りだくさん！会 場
かいじょう

設営
せつえい

や 

バザーコーナーでの販売
はんばい

補助
ほ じ ょ

など、高齢者
こうれいしゃ

と共
とも

に楽
たの

しんで下
くだ

さい！ 

▼ 条
じょう

 件
けん

：交通費
こうつうひ

支給
しきゅう

または食事
しょくじ

提 供
ていきょう

（カレーうどん・かやくご飯
はん

） 

 

 

 

 

 

 

2019年
ねん

12月号
がつごう

   

 

（社
しゃ

福
ふく

）ライフサポート協会
きょうかい

 小規模
しょうきぼ

多機能型
た き の う が た

居宅
きょたく

介護
か い ご

きずな ボランティア担当
たんとう

 酒井
さ か い

こんにちは、きずなのボランティア担当
たんとう

：酒井
さ か い

です。いよいよ寒
さむ

い季節
き せ つ

になってきましたね～。

12月
がつ

（年末
ねんまつ

）は各部門
かくぶもん

いろんなイベントがありますので、ぜひ一緒
いっしょ

に盛
も

り上
あ

げていきましょう！ 

きずなでは一番
いちばん

若手
わ か て

ですが、しっかり者
もの

とよく言
い

われます（←主任談
しゅにんだん

） 

これからもよろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつ      い    こう                                                 じょう  ほ う    い ち  ら ん                        

                                

じょう   ほう    いち    らん 

ふゆ           お                                                                 

                                じょう   ほう    いち    らん 

＊小規模
しょうきぼ

多機能型
た き の う が た

居宅
きょたく

介護
か い ご

きずな＊ 

＊大領
だいりょう

COCORO
こ こ ろ

＊ ＊こころの相談
そうだん

ネットふうが＊ 

いちねん      はじ                      

                                

じょう   ほう    いち    らん 

http://www.irasutoya.com/2013/11/blog-post_12.html
http://www.irasutoya.com/2016/03/blog-post_476.html
http://3.bp.blogspot.com/-tAhJjN2O4A8/U6Qo48YRkdI/AAAAAAAAhkk/zuIg2TEXHW8/s800/omocha_tsumiki.png


中川
なかがわ

→大西
おおにし

 

▼日
にち

 時
じ

：1/6（月
げつ

）7（火
か

）8（水
すい

） 

いずれかご都合
つ ご う

のよい 1日
にち

 

13:30～15:00のうち 30分
ふん

程度
て い ど

 

▼場
ば

 所
しょ

：地域
ち い き

自立
じ り つ

生活
せいかつ

支援
し え ん

センターなごみ 1階
かい

 

（大阪市
おおさかし

住吉区
すみよしく

帝塚山
てづかやま

東
ひがし

5-10-15） 

▼内
ない

 容
よう

：毎年
まいとし

恒例
こうれい

、新年会
しんねんかい

を開催
かいさい

！踊
おど

りやお琴
こと

な

ど初春
はつはる

にふさわしい芸
げい

のご披露
ひ ろ う

をお願
ねが

いします 

▼ 条
じょう

 件
けん

：交通費
こうつうひ

支給
しきゅう

 

※登録者
とうろくしゃ

のみ、交通費
こうつうひ

は上 限
じょうげん

1,500円
えん

 

▼日
にち

 時
じ

：1/25（土
ど

）10:00～17:00 

▼場
ば

 所
しょ

：大阪
おおさか

市立
し り つ

生野
い く の

区民
く み ん

センター 

（大阪市
お お さ か し

生野区
い く の く

勝
かつ

山北
やまきた

3-13-30） 

▼内
ない

 容
よう

：「おおさか学
まな

びの場
ば

交流会
こうりゅうかい

」において、

障
しょう

がいのあるメンバーの付
つ

きそいや

会 場
かいじょう

運営
うんえい

の補助
ほ じ ょ

をお願
ねが

いします 

※「おおさか学
まな

びの場
ば

交流会
こうりゅうかい

」とは… 

 学校
がっこう

卒業後
そつぎょうご

も、 障
しょう

がいのある人
ひと

が専攻科
せんこうか

や 

自
じ

立
りつ

訓練
くんれん

など学
まな

びの場
ば

の大切
たいせつ

さを啓発
けいはつ

する会
かい

 

▼ 条
じょう

 件
けん

：交通費
こうつうひ

支給
しきゅう

 

※登録者
とうろくしゃ

のみ、交通費
こうつうひ

は上 限
じょうげん

1,500円
えん

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ライフサポート協 会
きょうかい

は 2019年
ねん

12月
がつ

29日
にち

（日）～ 2020年
ねん

1月
がつ

3日
か

（金）の間
あいだ

 

お正 月
しょうがつ

休
やす

みを 頂
いただ

きます。この間
かん

、住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センターは終 日
しゅうじつ

休 館
きゅうかん

となり、 

ボランティア活動
かつどう

もお休
やす

みします。ボランティアをはじめ、関係者
かんけいしゃ

の皆
みな

さまには 

大変
たいへん

お世話
せ わ

になりました。新年
しんねん

もどうぞ宜
よろ

しくお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 
 

 ボランティア窓口
まどぐち

はこちら  
 

〒558-0054 大阪市
おおさかし

住吉区
すみよしく

帝塚山
てづかやま

東
ひがし

5－8－3 住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ライフサポート協会
きょうかい

  

ボランティアコーディネーター 崎本
さきもと

 優子
ゆ う こ

 

電
でん

 話
わ

：06－6678－7572 FAX：06－6678－7573 

メール：volun-cheer-fully@lifesupport.or.jp 

小規模
しょうきぼ

多機能型
た き の う が た

居宅
きょたく

介護
か い ご

とは、訪問
ほうもん

・通所
つうしょ

・宿 泊
しゅくはく

（ショートステイ）の 3 つの機能
き の う

が

あり、高齢
こうれい

利用者
りようしゃ

さんが住
す

み慣
な

れた地域
ち い き

で、安心
あんしん

して在宅
ざいたく

生活
せいかつ

ができるように支援
し え ん

を

行
おこな

っています。利用者
りようしゃ

の皆
みな

さんは「ここに来
き

たら元気
げ ん き

になるわ」と、いつも楽
たの

しま

れております。 

今回
こんかい

は、日頃
ひ ご ろ

からボランティアで来
こ

られている山
やま

﨑
さき

 義則
よしのり

さんの紹 介
しょうかい

をさせてもらいます。もう本当
ほんとう

に

感謝
かんしゃ

しかありません…（笑）毎 週
まいしゅう

日曜日
にちようび

の他
ほか

、各季節
かくきせつ

の行事
ぎょうじ

や企画
き か く

イベントにも参加
さ ん か

して下
くだ

さいます。

いつも利用者
りようしゃ

さんと楽
たの

しくお話
はな

しをされ、とても気
き

さくな方
かた

です。食事
しょくじ

の準備
じゅんび

、利用者
りようしゃ

さんの食事
しょくじ

介助
かいじょ

の他
ほか

、お掃除
そ う じ

や食器
しょっき

洗
あら

い、片付
か た づ

け等
など

どんなことでも一生懸命
いっしょうけんめい

取
と

りくんで下
くだ

さいます。大学
だいがく

にも通
かよ

われ、 

とても勉 強
べんきょう

熱心
ねっしん

な方
かた

です。いつも優
やさ

しい笑顔
え が お

で利用者
りようしゃ

さんとも馴染
な じ

みの関係
かんけい

を築
きず

いており、 

ボランティアさんとは思
おも

えないパワーが最大
さいだい

の魅力
みりょく

です。 

しょう  き  ぼ   た    き   のう  がた  きょ たく  かい  ご 

しょう かい 

 
COCORO（大西） 

＊生活
せいかつ

訓練
くんれん

つみき＊ ＊なごみデイサービス＊ 

mailto:volun-cheer-fully@lifesupport.or.jp
http://www.irasutoya.com/2014/09/blog-post_829.html

