
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  はぴなでは「生活」「健康」「余暇」を柱とし、利用者様一人ひとりに合った支援を大切にしています 

 

   ―活動内容― 

   利用者様の適正に合わせ、「調理班」「作業班」の 2班に分かれて活動していきます。 

   調理班は週に 2回の調理を活動のメインとし、そのために座学や買い出しを通して準備を行います。 

   作業班は農作業や室内にて軽作業を行い、身辺自立のためのスキル習得を目指します。 

   また、両班とも余暇や運動のプログラムも充実しています♪ 

   詳しい内容についてはお気軽にお問い合せ下さい。見学等もお待ちしております。 

 

   ―お問い合せ先― 

   住所 ： 堺市南区美木多上 1369－1 

   （最寄り駅→南海バス光明台 1丁より徒歩５分） 

   電話 ： 072－284－7039 

   FAX ： 072－284－7079 

   メール ：  

     

    利用者様、スタッフ共に募集中！ 

       まずはお気軽にご相談ください 

 

    

今だけでなく将来を

見据え、「ご本人らしい生活

とは何か」を一緒に考え成長

を目指します 

 

 

 

日常的に楽しく身体

を動かし、姿勢を整え、気持

ちのリフレッシュにも繋がる活

動を行います 

様々な活動を通じて

好きなことを見つけ、生活を

充実したものにできるようお

手伝いを行います 

生活 余暇 健康 

周辺地図 
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じらふ泉北（放課後等デイサービス）         
                                じらふ泉北では中高生を対象に、将来を見据えた支援を行っ 

                                ています。集団の遊びもありながら利用者様の各々の過ごし 

                                かたを大切にしています。 

                                サービス提供時間 

                                【火曜～金曜】学校終了後～１７:００ 

                                【土曜・祝日・長期休み】１０:００～１７:００ 

                                【日曜・月曜】休業 

                                お問い合わせ先 

                                住所 ： 堺市南区原山台 4-6-4 

                                電話 ： 072-201-9900 

                                FAX ： 072-201-9901 

                                メール ： giraffesakaisenboku@osaka.zaq.jp 

    

みんなのマーケットるぴなす（就労継続支援 B型）  
みんなのマーケットるぴなすでは利用者様の特性に合った個別 
支援を大切にして、長所を活かして社会とのかかわりを作って 

いくサービスを目指しています。 

                               サービス提供時間 

                               【平日】１０:００～１６:００ 

                               【土曜、日曜、祝日】休業 

                               お問い合わせ先 

                               住所 ： 堺市南区高倉台３-２-２（グッドタイムリビング１階） 

                                    高倉台近隣センター内 

                               電話 ： 072-294-6173 

                               FAX ： 072-295-6174 

                               メール ： lupinus@leaf.ocn.ne.jp 

 

 

2020年６月 

高倉台に移転予定！ 

利用者様、スタッフ共に募集中！ 

お気軽にお問合せ下さい。 
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