
 

（社福）ライフサポート協会 
〒558-0054 

大阪市住吉区帝塚山東５－１０－１５ 

℡０６－６６７６－０７５３ 
ホーム http://www.lifesupport.or.jp 

メール info@lifesupport.or.jp 

2018 年 9 月号 

 
  
  
 

べらしお福祉住吉東店 コブン・カフェ 手づくりショップパンプ Café コロたま

こんなお店
おいしい塩ラーメンが名
物

おいしいコーヒーとサン
ドいかがですか

オガリ作業所のお店。パンやパウンド
ケーキが売りです

阪和線我孫子町駅近く。安
くておいしいランチをどうぞ

開店曜日 月～金 月～金 月～金
火・水・金ランチ
月・木はカフェ

開店時間 11：30～13：30 9：00～14：30 10:00～16:00 10:30～14:30
備考

まちかど喫茶（るーぶ） まちかど喫茶（よさみ野） 田辺大根堂 FamilyFriendlyらふら

こんなお店
なごみ玄関でとれたて野菜
と壱岐の乾物販売

子育て支援のグッズ販
売しています

日にち 毎週水曜日 毎週木曜日 毎週木曜日 火～土
時間 10:00～16:00
備考

ごはん倶楽部 なごみ食堂 るぴなすみんなの食堂 みんなのマーケットるぴなす

こんなお店
オガリで夕食作ってみんな
で食べましょう

特養なごみ入居者さんと
いっしょにカレーを

高倉台のみんなの食堂。土
曜朝集合

堺市南区高倉台の就労支
援スーパーです

開催日・開店日 9/20（木） 9/18（火） 9/1（土） 月～土
時間 17:00～19:30 16:00～19:00 10:00～12:00 10:00～17:00
備考 参加費400円 参加費100円 こども100円おとな300円

きまぐれカフェ
オレンジカフェ
ななしのごんべい

場所 なごみ地域交流スペース であい2階地域交流スペース

開催日 9/24（月） 9/8（土）
時間 13:00～15:00 13:30～15:30

”なごみ”でコーヒーとケーキはいかがですか？

10:00～15:00

9/17・24（月）はお休みです

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おみせ・イベント・相談会～ぜひおこしください 

なごみでは、日
ひ

ごろよりの地
ち

域
いき

のみなさまへの感
かん

謝
しゃ

をこめて「感
かん

謝
しゃ

祭
さい

」を開
かい

催
さい

いたします。例
れい

年
ねん

開
かい

催
さい

している特
とく

養
よう

なごみの「作
さく

品
ひん

展
てん

＋バザー」に合
あ

わせて飲
いん

食
しょく

コーナーでのらーめんや冷
ひ

やしぜんざ

いのご提
てい

供
きょう

、お菓
か

子
し

のつかみ取
ど

りやスカットボールなどの遊
あそ

びコーナー、さらに CSW（コミュニ

ティー・ソーシャルワーカー）やヘルパーさんによる講
こう

座
ざ

、介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

や各
かく

種
しゅ

福
ふく

祉
し

制
せい

度
ど

の相
そう

談
だん

会
かい

も設
もう

け

ます。多
おお

くのみなさまのご来
らい

場
じょう

をお待
ま

ち申
もう

し上
あ

げております。 

 
 

 

９/２２（土） 
11:00～15:00 

「パンプ」がらぁ祭
さい

スタンプラリーに

出
しゅっ

店
てん

しています。この機
き

会
かい

にぜひ、パ

ンプでパン・焼
や

き菓
が

子
し

をご 賞
しょう

味
み

くださ

い。開
かい

催
さい

期
き

間
かん

10/31(水)まで 

※らぁ祭
さい

は、ラーメン（ 食
しょく

）を通
つう

じて

地
ち

域
いき

社
しゃ

会
かい

への貢
こう

献
けん

と 共
きょう

生
せい

を目
もく

的
てき

とし

た一
いっ

般
ぱん

社
しゃ

団
だん

法
ほう

人
じん

です。 

  

事業所ネットワーク アンテナ 

知的障がい者ガイドヘルパー養成講座 

 

会場：住吉総合福祉センター 

募集〆切：10 月コース：9 月 26 日まで 

     11 月コース：10 月 24 日まで 

     12 月コース：11 月 21 日まで 

募集定員：各コース 20 名定員 

主催：社会福祉法人ライフサポート協会 

受講料：学生 5000 円 一般 15000 円 

    （消費税・テキスト代込み） 

お問い合わせ：社会福祉法人ライフサポート協会 

      住吉総合福祉センター（担当：高橋） 

〒558-0054 大阪市住吉区帝塚山東 5-8-3 

TEL:06-6678-7572 FAX:06-6678-7573 
 E-mail：manabo@sousen.lifesupport.or.jp 

 受付時間：9:00-18:00 

心とカラダを動かそう 

 「ふふふの会」 

第 1 回目
だ い  か い め

は 

『健康
け ん こ う

測定会
そ く て い か い

』を 

実施
じ っ し

します 

（南
みなみ

大阪
お お さ か

医療
い り ょ う

生協
せいきょう

さん協力
きょうりょく

） 

9/21（金
き ん

） 

13:30～14:30 

万領
まんりょう

会館
か い か ん

にて 

参加費
さ ん か ひ

100円
え ん

 

 
 

老いと向き合う講演会 
 

今を生きるコツ！ 
～よりよく生きるために～ 

 
＊講師：宝塚市立病院 緩和ケア病棟 

    チャプレン 沼野 尚美 氏 

＊内容：ホスピスチャプレンとして、死と向き合う患

者とともに「生きる」ことを実践してこられ

た沼野氏を迎え、死と向き合うこと・よりよ

く生きることについて一緒に考えます 

＊日時：1０月２７日(土)午後 2 時～4 時  

＊会場：住吉総合福祉センター2 階 大広間 

＊参加費：無料 手話通訳あり（申し込み要） 

＊申し込み･問い合わせ 

社会福祉法人 帝塚山福祉会 玲風苑・住吉ブランチ 

電話：06－4701－1121 ＦＡＸ：06－4701－1131 

担当：中村・稲谷 

＊受付期間：201８年９月 25 日（火）～ 

http://www.lifesupport.or.jp/
mailto:info@lifesupport.or.jp
tel:06-6678-7572
mailto:manabo@sousen.lifesupport.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎
まい

日
にち

暑
あつ

いですね～そんな中
なか

ですが！夏
なつ

は祭
まつ

り、という事
こと

で粉
こ

浜
はま

商
しょう

店
てん

街
がい

夜
よ

店
みせ

 

祭
まつ

りにオガリ作業所
さぎょうしょ

も参加
さ ん か

しました！毎年
まいとし

恒例
こうれい

の缶
かん

つり＆パ
ぱ

ン
ん

の販
はん

売
ばい

を行
おこな

 

っております。絶
た

え間
ま

なくお客
きゃく

さんが来
こ

られ、多
おお

くの景
けい

品
ひん

やパン
ぱ ん

を用
よう

意
い

し 

ていたのですが、メンバーさんの大活躍
だいかつやく

であっという間
ま

に売
う

り切
き

れてしま 

いました。暑
あつ

い中
なか

でしたが、粉
こ

浜
はま

商
しょう

店
てん

街
がい

の一
いっ

体
たい

感
かん

を感
かん

じることができました。        

後列
こうれつ

、左
ひだり

より川端
かわばた

・白
しら

栄
えい

・澤田
さ わ だ

・石川
いしかわ

・長谷井
は せ い

・笠岡
かさおか

 

前列
ぜんれつ

左
ひだり

より長谷田
は せ だ

・辺見
へ ん み

・越智
お ち

です 

 

欄外
らんがい

左
ひだり

が門馬
か ど ま

 

右
みぎ

が梅木
う め き

です 

 
 

なごみデイサービス 

18 

 

 
 

 

 

夏
なつ

といえば、なごみ＆きずな納
のう

涼
りょう

祭
さい

！ 

今年
こ と し

は、よさこいソーランの「楽
らく

笑
しょう

さん」をオープニングアクトとして盛
も

り上
あ

げて 頂
いただ

き、納
のう

涼
りょう

祭
さい

が

開
かい

催
さい

致
いた

しました。10種
しゅ

類
るい

以
い

上
じょう

の屋台
や た い

メニューに加
くわ

え、 職
しょく

員
いん

お手
て

製
せい

によるくじ引
び

き大会
たいかい

、最
さい

後
ご

は、

なごみではお馴
な

染
じ

みの「花
はな

結
むす

び会
かい

さん」による全
ぜん

員
いん

参
さん

加
か

の盆
ぼん

踊
おど

りで盛
も

り上
あ

がりました。 

ご参
さん

加
か

頂
いただ

いた皆
みな

さんからは「お好
この

み焼
や

き美味
お い

しかったよ！」「くじ引
び

きで、こんなん当
あ

たった！」等
など

、

沢山
たくさん

のお声
こえ

を 頂
いただ

き、また笑顔
え が お

も見
み

られました。 

この納
のう

涼
りょう

祭
さい

は、「なごみ」と「きずな」だけでは実
じつ

現
げん

出
で

来
き

ません。今
こん

回
かい

、開
かい

催
さい

出
で

来
き

たのはご家族
か ぞ く

さん

やボランティアで駆
か

けつけて下
くだ

さった皆
みな

さん、他
た

部
ぶ

署
しょ

の 職
しょく

員
いん

さん、退
たい

職
しょく

された 職
しょく

員
いん

さん等
など

、多
おお

く

の方
かた

々
がた

のご 協
きょう

力
りょく

と応援
おうえん

があったからだと思
おも

います。 

携
たずさ

わって下
くだ

さった皆
みな

さんに感
かん

謝
しゃ

し、来
らい

年
ねん

度
ど

も楽
たの

しい納
のう

涼
りょう

祭
さい

を開
かい

催
さい

したいと思
おも

います！ 

    

 

８月
がつ

１１日
にち

（土
ど

）にだいくかのん、かなでひびき、合同
ごうどう

で集
あつ

まって「みんなでお盆
ぼん

を楽
たの

しみましょう

の会
かい

」を 行
おこな

いました。夏
なつ

らしい雰囲気
ふ ん い き

を出
だ

そうと会 場
かいじょう

を飾
かざ

りつけて演 出
えんしゅつ

してみました。風鈴
ふうりん

作
づく

り

や手
て

巻
ま

き寿司
ず し

での 昼 食
ちゅうしょく

を楽
たの

しんだ後
あと

、スペシャルゲストのふうが職 員
しょくいん

木村
き む ら

さんが登 場
とうじょう

！ビニール

のお化
ば

けをパタパタあおいで相手
あ い て

の陣地
じ ん ち

に落
お

とすゲームで会 場
かいじょう

を盛
も

り上げてくれました。おやつタ

イムは会 場
かいじょう

の端
はし

と端
はし

に綿菓子
わ た が し

とかき 氷
ごおり

の屋台
や た い

が出 店
しゅってん

し行 列
ぎょうれつ

ができました。最後
さ い ご

までお盆
ぼん

気分
き ぶ ん

を味
あじ

わってもらえたようです。 

     

 
 

7月
がつ

28日
にち

（土
ど

）にオープンキャンパスを実施
じ っ し

いたしました。このイベントの企画者
き か く し ゃ

はつみきの学生
がくせい

さんた

ちです。「もっといろんな人
ひと

よんでお祭
まつ

りみたいにしようや！」「いろんな人
ひと

に知
し

ってもらいたいねん」と

いった思
おも

いを実
じつ

現
げん

するためにスタッフは縁
えん

の下
した

の力持
ちからも

ちになれるよう、日々
ひ び

、学生
がくせい

さんたちの思
おも

いを大
たい

切
せつ

にして一
いっ

緒
しょ

に「誰
だれ

が司会
し か い

をするのか」「どういう形
かたち

で自己
じ こ

紹介
しょうかい

するのか」「盛
も

り
り

上
あ

げ役
やく

は？」「必要
ひつよう

なもの

は？」など事前
じ ぜ ん

準備
じゅんび

を重
かさ

ねてきました。 

参加者
さ ん か し ゃ

は 11名
めい

でつみきの学生
がくせい

さんやスタッフ、ボランティアさんなどをいれると総勢
そうぜい

30名
めい

でした。

午前中
ごぜんちゅう

はたこやきパーティを通
つう

じて参
さん

加
か

された学
がく

生
せい

さんとその家族
か ぞ く

、スタッフやつみきの学生
がくせい

さんたちと

交流
こうりゅう

を深
ふか

めました。午後
ご ご

は生活
せいかつ

訓練
くんれん

つみきのご紹介
しょうかい

や大学生
だいがくせい

さんたちによるダンス交
こう

流
りゅう

会
かい

など大
おお

いに盛
も

り上
あ

がりました♪ 

7月
がつ

29日
にち

（日
ひ

）も予定
よ て い

していたのですが、残念
ざんねん

ながら暴風
ぼうふう

警報
けいほう

が発令
はつれい

されていたため、中止
ちゅうし

いたしました。

こちらの参加
さ ん か

予定者数
よ て い し ゃ す う

は 14名
めい

で、つみきの学生
がくせい

さん、スタッフ、ボランティアさんなどをいれると総勢
そうぜい

31

名
めい

でした。中止
ちゅうし

にはなりましたが、その後
ご

、参加
さ ん か

を予定
よ て い

されていたご家
か

族
ぞく

さまより、見学
けんがく

・体験
たいけん

希望
き ぼ う

のご

連
れん

絡
らく

をいただきました。 

「来年
らいねん

もしたい」というつみきの学生
がくせい

さんたちの気持ち
き も ち

を大切
たいせつ

に次
じ

年度
ね ん ど

に向
む

けてまた準
じゅん

備
び

をゆっくり進
すす

め

ていければと思
おも

います。 

※オープンキャンパスの様子
よ う す

はつみきの Facebook から確認
かくにん

できます☆ 

↓  

      

 


